Система мониторинга развития обучающихся 7-х классов 
	№
	Направления мониторинга
	Название мониторинга
	Цель
	Сроки проведения
	Ответственный

	1.
	Личностное развитие учащихся
	Анкета  "Оценка уровня школьной мотивации" Н.Г. Лускановой.
	Выявление уровня школьной мотивации учащихся
	Октябрь,
 апрель
	Кл. руководитель,

психолог

	2.
	
	Методика «Какой Я?» (модификация методики О.С. Богдановой)

	Выявление уровня осознанности нравственных категорий и адекватности оценки наличия у себя нравственных качеств (промежуточная диагностика).
	Сентябрь

(Сравнительный анализ с результатами диагностики 6 класса  по Дембо-Рубинштейн)


	Кл. руководитель

	3.
	
	Уровень сформированности самосознания
	Определение адекватной оценки учащимися своих способностей и определённых черт характера.
	Январь

(для сравнения с результатами 8 класса)
	Кл. руководитель, психолог

	4.
	Метапредметное развитие учащихся
	Регулятивные УУД
	Цель – Средство – Результат (методика А.А. Карманова)
	Изучение особенностей структуры деятельности
	октябрь, 

апрель
	Кл. руководитель

	5. 
	
	Коммуникативные УУД
	«Решение ситуаций» (адаптированный вариант проективной методики Рене Жиля)
	Выявление устойчивости агрессивного стиля поведения ребенка, типа реакции на фрустрацию (промежуточная диагностика).
	Декабрь

(для сравнения с результатами 8 класса)
	Кл. руководитель,

психолог

	6.
	
	Коммуникативные УУД
	Диагностика уровня сотрудничества


	Выявление уровня развития у ребенка качеств личности, проявляющихся в его отношениях к другим людям (выходная диагностика).
	Апрель

(сравнительный анализ с результатами диагностики 6 класса по данной методике)
	Кл. руководитель,

психолог

	7.
	
	Познавательные УУД
	Диагностики уровня творческой активности учащихся
	На основе выявленных критериев и эмпирических показателей провести сравнительный анализ изменений в сформировано у учащихся творческой активности.
	Ноябрь

(рекомендовано для сравнительного анализа 7-9 классы)
	Кл. руководитель


Методика «Какой Я?» (модификация методики О.С.Богдановой)
Детям предлагается выписать из данных качеств те, которые есть у них в два столбика:

    А                                                  Б

аккуратный                            драчливый

вежливый                               злой

честный                                  ленивый

добрый                                   упрямый

любознательный                   невнимательный

отзывчивый                           неаккуратный

справедливый                       грубый

трудолюбивый                      жадный

старательный                        завистливый

верный                                   нечестный

Обработка данных.  Учитель определяет самооценку каждого ребенка (завышенная, адекватная, заниженная) по формуле: 

	К1 =
	КА
	,

	
	10
	


где КА – количество слов, выбранных ребенком из столбика А.

	К2 =
	КБ
	,

	
	10
	


где КБ – количество слов, выбранных ребенком из столбика Б.

Если    К1 ( 0,6, К2 ( 0,3, то самооценка завышена,

             К1 ( 0,3, К2 ( 0,6, то самооценка занижена,

             К1( К2 ( 0,4 – 0,6, то самооценка адекватна.

Диагностика уровня сотрудничества

Инструкция: Сейчас я прочитаю вам 10 высказываний. Внимательно выслушайте каждое из них. Подумайте, насколько вы с ними согласны (насколько они про вас). Если вы полностью согласны с высказыванием, оцените ваш ответ в 4 балла; если вы больше согласны, чем не согласны – 3 балла; если вы немножко согласны – 2 балла; если вы совсем не согласны – 1 балл. Напротив номера вопроса поставьте тот балл, на который вы оценили прочитанное мной высказывание.

1. Я часто бываю добрым со сверстниками и взрослыми.

2. Мне важно помочь однокласснику, когда он попал в беду.

3. Я считаю, что можно быть несдержанным с некоторыми взрослыми.

4. Наверное, нет ничего страшного в том, чтобы нагрубить неприятному мне человеку.

5. Я считаю, что вежливость помогает мне хорошо себя чувствовать среди людей.

6. Я думаю, что можно позволить себе выругаться на несправедливое замечание в свой адрес.

7. Если кого-то в классе дразнят, то я его тоже дразню.

8. Мне приятно делать людям радость.

9. Мне кажется, что нужно уметь прощать людям их отрицательные поступки.

10. Я думаю, что важно понимать других людей, даже если они не правы.

Обработка результатов:

Вопросы № 3,4,6,7 обрабатываются следующим образом: ответу, оценённому в 4 балла приписывается 1 единица, в 3 балла – 2 единицы, в 2 балла – 3 единицы, в 1 балл – 4 единицы. В остальных ответах количество единиц устанавливается в соответствии с баллом. Например, 4б.- 4ед.,3б- 3ед. и т.д.

Интерпретация результатов:

от 34 до 40 единиц – высокий уровень сотрудничества

от 24 до 33 единиц – средний уровень сотрудничества

от 16 до 23 единиц – сотрудничество находится на уровне ниже среднего;

от 10 до 15 единиц – низкий уровень сотрудничества

ниже 10 единиц – критический уровень сотрудничества

«Решение ситуаций»

 (адаптированный вариант проективной методики Рене Жиля)

Цель: выявление устойчивости агрессивного стиля поведения ребенка, типа реакции на фрустрацию (промежуточная диагностика).

Детям предлагается ситуация:

· Одноклассник назвал тебя обидным словом. Как ты поступишь в данной ситуации? Напиши.

Учащимся, которые затрудняются с ответом, учитель может дать устный комментарий к возможному варианту ответа: заплакать, толкнуть, обозвать, пойти жаловаться, обидеться, промолчать и другие.

Обработка данных. (группа учащихся с агрессивным стилем поведения) позволяет выявить детей с устойчивой агрессивностью в поведении в конфликтных ситуациях.

Тип реакции на фрустрацию определяется следующим образом:

а) активно-агрессивный (решения «кричать», «обзывать», «злиться», «бить» и тому подобные),

б) пассивно-страдательный («плакать», обидеться», «надуться» и тому подобные),

в) нейтральный, индифферентный («не сказать ничего», «ни сделать ничего», «пожать плечами» и тому подобные).

«Цель – Средство - Результат»

Цель: на диагностику особенностей структуры деятельности Цель – Средство – Результат

Данный опросник, предложенный А.А. Кармановым, рассчитан на исследование особенностей структуры деятельности. В основу его положен общенаучный базис Цель – Средство – Результат, отражающий основные черты любой деятельности. Согласно этой парадигме любую деятельность можно рассматривать как состоящую из трех компонент (обычно чередующихся последовательно):

· в начале любой деятельности человек, синтезируя большое количество информации, вырабатывает Цель деятельности, т.е. начинает представлять более или менее ясную картину желаемого будущего, то конечное состояние в которое он хочет привести ситуацию и себя;

· далее в ход вступают средство, т.е. тот ресурс, который человек готов истратить на достижение цели;

· итогом любой деятельности является актуализация результата - того итога, которого достиг человек.

Как разные люди, так и один человек в разные периоды своей жизни обладают неодинаковыми параметрами своей деятельности. Данная методика предназначена для определения личностных свойств индивида, связанных с деятельностью, за период 1-2 месяца перед проведением теста. Иными словами, по результатам опросника ЦСР нельзя судить о том, обладал или нет обследованный тем или иным качествам в более ранний период (например, за полгода до проведения теста). Опросник рекомендуется применять, начиная с подросткового возраста. Допустима групповая форма работы.

Инструкция. В опроснике содержатся несколько утверждений, касающихся вашего характера, поведения. Прочтите каждое утверждение и решите, верно оно или нет. Если вы решили, что данное утверждение верно, поставьте плюс на бланке ответов рядом с номером, соответствующим номеру утверждения. Если утверждение по отношению к вам неверно, поставьте минус. Если утверждение по отношению к вам бывает верно или неверно в разные периоды вашей жизни, выбирайте решение так, как это правильно в настоящее время.

1. Я активный человек

2. Не люблю, когда мне подсказывают, как надо делать

3. Часто со мной случаются странные вещи

4. Вид заходящего солнца вызывает у меня вдохновение

5. Удачно законченное дело вызывает у меня прилив хорошего настроения

6. Чтобы добиться чего-то в жизни – надо уметь ставить перед собой цели

7. В любой ситуации можно найти выход

8. Цели перед собой предпочитаю ставить сам

9. Принимая решение, я взвешиваю все «за» и «против»

10. Когда я что-то делаю, то охотно выслушиваю любые советы

11. Стабильность лучше непредсказуемости

12. Я всегда делаю так, как мне говорят

13. Проходя мимо лежащего мяча, у меня возникает желание пнуть его

14. У меня характер скорее «нападающего», чем «защитника»

15. Когда остаюсь один, я много размышляю

Обработка результата

Каждое совпадение – 1 балл

	Цель
	+ 6  8  9  14
	- 12

	Средство
	+ 1  2  7 
	- 10  13

	Результат
	+ 5  11 15
	-  4  3


15-12 баллов  - высокий уровень

Оптимальный результат. Человек ставит перед собой реальные цели, настроен на достижение, мотивы целеобразования и деятельности в целом систематичны, иерархизированы. Практически все, что делает испытуемый он может объяснить с точки зрения целесообразности. Не склонен к пустому времяпрепровождению. Достаточно хороший энергетический потенциал.

11-9 баллов – достаточный уровень

Ставящиеся цели не всегда обоснованы, неустойчивы. Не все разумные действия целесообразны, иногда склонен к пустому времяпрепровождению. В случае затруднения с выбором цели легко пользуется подсказкой извне, готов принять цель извне. Чтобы подготовить себя к выполнению какой-либо деятельности – всегда требуется определенная сила воли, чтобы «собраться». Также одним из факторов подобного поведения является комплекс причин, который можно назвать «страхом самовыражения».

8-6 баллов – допустимый Испытуемый периодически встречается с трудностями в выборе средств (речь идет о психологических барьерах). Причиной такой скованности часто бывает отсутствие конструктивной, достигаемой цели. Человек склонен недооценивать результаты своей деятельности.

5 и ниже – критический

Сильно фрустрированное состояние, выражающееся в невозможности ставить перед собой конструктивные цели. Мотивы деятельности бессистемны, неиерархизированы. Вместо того, чтобы ставить реальные цели деятельности, достигать весомых результатов, человек ограничивается постановкой либо «микроцелей», ограниченных текущей ситуацией, либо же фиксируется на постановке глобальных целей.

Уровень сформированности самосознания

Я знаю свои способности                                 54321                                    не знаю

Я знаю свой характер                                        54321                                    не знаю

Я требователен к себе                                       54321                                     не требователен

Я всегда держу своё слово                                54321                                   не всегда

Я всегда имею собственное мнение                54321                                    не всегда

Я могу идти против общего мнения                54321                                    не могу

Я принимаю людей такими, какие они есть   54321                                   нет, это не так

Я готов меняться в лучшую сторону               54321                                    не готов

Я умею управлять эмоциями                            54321                                    не умею

Я умею бороться с соблазнами                        54321                                     не умею

Обработка

5-4,5 – высокий

4,4-4 – в.среднего

3,9- 2,8 – средний

2,7- 2 – н.среднего

1,9 1 – низкий

Методика диагностики уровня творческой активности учащихся
(подготовлена М.И. Рожковым, Ю.С. Тюнниковым, Б.С. Алишевым, JI.A. Воловичем)
Цель: на основе выявленных критериев и эмпирических показателей провести сравнительный анализ изменений в сформированно у учащихся творческой активности.
Ход проведения* Замеры осуществляются по четырем критериям: чувство новизны; критичность; способность преобразовать структуру объекта; направленность на творчество.
Предусмотрен также контрольный опрос, предполагающий сравнение оценки ответов и самооценки качеств, осуществляемой испытуемыми.
Оценивание критерия осуществляется по средней оценке, получаемой учащимися по каждому критерию. При этом важно сопоставить полученные результаты с самооценкой, которая выявляется в последнем разделе опросника. Самооценка по критерию «чувство новизны» определяется по среднему баллу ответов на вопросы 41—44; по критерию «критичность» — на вопросы 45—48; по критерию «способность преобразовать структуру объекта» — на вопросы 49— 52; по критерию «направленность на творчество» — на воп​росы 53—56. Например, по критерию «чувство новизны» средний балл составил 1,45, а самооценка — 0,9. В этом случае мы корректируем оценку, высчитывая средний результат между оценкой и самооценкой.
Можно выделить три уровня творческой активности школьника и отдельных ее аспектов: низкий — от 0 до 1; средний — от 1 до 1,5; высокий — от 1,5 до 2.
1. Опросник. «Чувство новизны»
Выберите тот ответ, который соответствовал бы Вашему поступку в предложенных ниже ситуациях (заполняется сим​вол ответа в карточках):
1.
Если бы я строил дом для себя, то:
а)
построил бы его по типовому проекту
б)
построил бы такой, который видел на картинке в журнале или в кино
в)
построил бы такой, которого нет ни у кого
2.
Если мне нужно развлекать гостей, то я:
а)
провожу вечер, как проводят мои родители со своими знакомыми
б)
сочиняю сам сюрприз для гостей
в)
стараюсь провести вечер, как любимые герои в кино
3.
Среди предложенных задач на контрольной я выбираю:
а)
оригинальную
2
б)
трудную
1
в)
простую
0
4.
Если бы я написал картину, то выбрал бы для нее название:
а)
красивое
б)
точное
в)
необычное
5.
Когда я пишу сочинение, то:
а)
подбираю слова как можно проще
б)
стремлюсь употреблять те слова, которые привычны для слуха и хорошо отражают мои мысли
в)
стараюсь употребить оригинальные, новые для меня слова
6.
Мне хочется, чтобы на уроках.
а)
все работали
б)
было весело
в)
было много нового
7.
Для меня в общении самое важное:
а) хорошее отношение товарищей
б)
возможность узнать новое («родство душ»)
в)
взаимопомощь
8.
Если бы я был поваром, то:
а)
стремился бы к тому, чтобы все, кто ест мои блюда, были сыты и довольны        0
б)
создавал бы новые блюда
2
в)
старался бы мастерски готовить
все известные блюда
1
9.
Из трех телевизионных передач, идущих по разным
программам, я выбрал бы:
а)
«Седьмое чувство»
0
б)
«Поле чудес»
1
в)
«Очевидное—невероятное»
2
10.
Если бы я отправился в путешествие, то выбрал бы:
а)
наиболее удобный маршрут
0
б)
неизведанный маршрут
2
в)
маршрут, который хвалили мои друзья
1
2. Опросник «Критичность»
Согласны ли Вы со следующими высказываниями великих? Обозначьте на карточке следующими символами Ваши ответы:
а)
полностью согласен — 0;
б)
не согласен — 2;
в)
не готов дать оценку данному высказыванию — 1.
11. Знания и только знания делают человека свободным и великим (Д.И. Писарев).
12. Лицо — зеркало души (М. Горький).
13. Единственная настоящая ценность — это труд человеческий (А. Франс).
14. Разум человека сильнее его кулаков (Ф. Рабле).
15. Ум, несомненно, первое условие для счастья (Софокл).
16. Дорога к славе прокладывается трудом (Публиций Сир).
17. Боится презрения лишь тот, кто его заслуживает (Франсуа де Ларошфуко).
18. Нас утешает любой пустяк, потому что любой пустяк приводит нас в уныние (Блез Паскаль).
19. Способности, как и мускулы, растут при тренировке (К.А. Тимирязев).
20. Только глупцы и покойники никогда не меняют своих мнений (Д.Л. Оруэлл).
3. Испытание «Способность преобразовывать структуру объекта»
21—23 (для старшеклассников)
В каждом пункте есть пара слов, между которыми существует некая связь или какое-то соотношение. Вы должны определить, какая связь или какое соотношение существует между этими двумя словами, и выбрать из четырех предло​женных ответов пару слов, между которыми существует та же связь или то же соотношение. Запишите в карточку но​мер ответа.
21.
ИЗГНАНИЕ - ЗАВОЕВАТЕЛЬ
а)
вор
Арест
б)
обвиняемый
в)
судья
г)
адвокат
22.
ОЗЕРО - ВАННА
а) лужа
Водопад      б) труба
в)
вода
г)
душ
23.
ВУЛКАН-ЛАВА
1) источник — родник
2) глаз — слеза
3) огонь — костер
4) шторм — наводнение
21—23 (для среднего возраста)
Предсташгена исходная пара слов, которые находятся в определенном отношении, и пять других слов, из которых только одно находится в таком же отношении к исходному слову (правильный выбор оценивается оценкой 2).
21. ШКОЛА - ОБУЧЕНИЕ
а)
доктор
б)
ученик
Водопад      в) учреждение
г)
лечение
д)
больной
22.
ПЕСНЯ - ГЛУХОЙ
а)
хромой
б)
слепой
Картина      в) художник
г)
рисунок
д)
больной
23.
РЫБА-СЕТЬ
а)
решето
б)
комар
Муха           в) комната
г)
жужжать
д)
паутина
24—27. Найдите выход из предложенных ниже ситуаций (свой ответ запишите на обороте карточки).
24. Заснув в своей постели, утром Вы проснулись в пустыне. Ваши действия?
25. В машине, которой Вы управляли, оказались проколотыми два колеса, а запасное только одно. Необходимо срочно ехать дальше — Ваши действия?
26. В чужом городе Вы оказались без документов и денег. Вам нужно найти выход из положения.
27. Вы оказались в городе, где говорят на незнакомом  вам языке. Как Вы будете изъясняться?
Для ответа на каждый из четырех вопросов дается 30 секунд. Экспериментатор оценивает ответ следующим образом: отсутствие ответа — 0; тривиальный ответ — 1; оригинальный ответ — 2.
28—30. На обороте карточки перечислите как можно больше способов использования каждого названного ниже предмета.
28. Консервная банка.
29. Металлическая линейка.
30. Велосипедное колесо.
4. «Направленность на творчество»
31 —40. Если бы у Вас был выбор, то что бы Вы предпочли?
31.
а) читать книгу
0
б)
сочинять книгу
2
в)
пересказывать содержание книги друзьям   I
32.
а) выступать в роли актера
2
б)
выступать в роли зрителя
0
в)
выступать в роли критика
1
33.
а) рассказывать всем местные новости
0
б)
не пересказывать услышанное
1
в)
прокомментировать то, что услышали         2
34.
а) придумывать новые способы
выполнения работ
2
б)
работать, используя испытанные приемы   0
в)
искать в опыте других лучший способ работы 1
35.
а) исполнять указания
0
б)
организовывать людей
.     2
в)
быть помощником руководителя
1
36.
а) играть в игры, где каждый действует
сам за себя
2
б)
играть в игры, где можно проявить себя     1
в)
играть в команде
0
37.
а) смотреть интересный фильм дома
1
б)
читать книгу
2
в)
проводить время в компании друзей
0
38.
а) размышлять, как улучшить мир
2
б)
обсуждать с друзьями, как улучшить мир   1
в)
смотреть спектакль о красивой жизни         0
39. а) петь в хоре
0
б) петь песню соло или дуэтом                      Д
б) петь свою песню                       ...,.-         2
40. а) отдыхать на самом лучшем курорте
0
б)
отправиться в путешествие на корабле        1
в)
отправиться в экспедицию с учеными        2
5. Самооценка (контрольный опрос)
Да — 2; трудно сказать — 1; нет — 0.
41. Мне нравится создавать фантастические проекты.
42. Могу представить себе то, чего не бывает на свете.
43. Буду участвовать в том деле, которое для меня ново.
44. Быстро нахожу решения в трудных ситуациях.
45. В основном стараюсь обо всем иметь свое мнение.
46. Мне удается находить причины своих неудач.
47. Стараюсь дать оценку поступкам и событиям на основе своих убеждений.
48. Могу обосновать: почему мне что-то нравится или не нравится.
49. Мне нетрудно в любой задаче выделить главное и второстепенное.
50. Убедительно могу доказать свою правоту.
51. Умею сложную задачу разделить на несколько простых.
52. У меня часто рождаются интересные идеи.
53. Мне интереснее работать творчески, чем по-другому.
54. Стремлюсь всегда найти дело, в котором могу проявить творчество.
55. Мне нравится организовывать своих товарищей на интересные дела.
56. Для меня очень важно, как оценивают мой труд окружающие.
Карта ответов на вопросы анкеты*
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