MapadoH nepeoBbIX MPAKTHK 10 HAMPABICHHUIM JEATSIBHOCTH
B cucteme JIOJI CmoneHckoi obaactu
«CoxpaHssl TpaIHuIIUN-CO3/1aeM Oy IyIIee
(coruabHO-TYMaHHUTapHAs HAIPABJICHHOCTD )

Poab n COXpaHEHHE Tpazmuni/i B Pa3sBUTHUMN JINYHOCTHBIX KAa41€CTB
oﬁyqammnxcsl IIKOJbI PAHHET0 TBOPYECKOI'0 Pa3sBUTHUA neTeﬁ «PocTox».

Emenvanosa I'anuna Huxonaesna, nedazoe 0onoiHumeibHo2o
oopazosarnus, MBY][O «lllymsauckui JJJT»

AKTyaJIbHOCTh TEMBl MOETO BBICTYIUICHHS OOOCHOBaHa BpEMEHEM, B
KOTOPOM MBI KMBEM — BPEMEHEM CO3WJIaHUS M BOCCTAHOBJICHHS YTPAauC€HHBIX
Tpamuiui  (IICHHOCTEH). DTO TO3BOJIIET HaM OIMYTHTHh ce0s HacCIeIHUKAMU
MPOIILIOTO U MEpeiaTh ero Oy ayIieMy MOKOJICHUIO.

[Iporpamma «Hawama mynapoctw», KOTOpash MOJOKEHA B OCHOBY MOEH
BOCIUTATENBHON paboThI ¢ neThbMu «PoCTOK», oOpalleHa, B MEepPBYIO ouepelb, K
YEJIOBEUECKUM KAaue€CTBAM PAa3BUBAIOIICHCS JIMYHOCTU. Mos 3a/1ada, Kak meaarora,
— cnocoOCTBOBaTh (DOPMUPOBAHUIO JTUYHOCTHBIX Kadye€CTB, KOTOPHIC IMOMOTYT
JIETAM aJanTUPOBAThCI K COLMYMY, Pa3BUTh YBEPEHHOCTb B ceO€ U yMEHHUE
B3aMMOJICHCTBOBAaTh C OKpykaromumu. [loaroroBka Oyayliero mepBOKIACCHUKA
HOCHUT KOMIUIEKCHBIN ITOAXO0J, KOTOPBIM BBIPAXKAETCSA B €IUHCTBE BO3JICUCTBUS Ha
BCE CTOPOHBI JIMYHOCTH PEOEHKA: MHTEIUIEKTYAIbHYI0, SMOIIMOHAIbHYIO, BOJIEBYIO
Y JICUCTBEHHO — MPAKTUYECKYIO.

Pones  Tpamuiuit B pOpMHUpPOBAHUM JIMYHOCTHBIX KAaueCTB OOYYAIOIIUXCS
orpoMHa. TpaauIiuy IpeACTaBIISAIOT COO0M YCTONYMBBIC OOBIYAN M HOPMBI TIOBEIICHMS,
MEPENABAEMBIE OT MOKOJEHUS K MOKOJICHHIO. OHU MTOMOTal0T JETSIM OCO3HATHh CBOKO
MPUHAJJIEKHOCTh K OMNpPENETICHHON KYJIbType, CeMbe W OOIIEeCTBY, (OPMUPYIOT
YYBCTBO UJICHTUYHOCTU Y OTBETCTBEHHOCTH.

B3aumogeiicTBue ¢ TpaauLIUsAMU CIOCOOCTBYET (DOPMHUPOBAHMIO y JETEH
HMHTEPECA K UCTOPUM CBOEH CEMbU M CTPAHbI, PA3BUBAECT YBAXKEHUE K CTaApPLIUM
MTOKOJICHUSIM M BOCIIUTHIBAECT MNATPUOTU3M.

Takum 00pa3oM, yyacTue B TPAJAUIIMOHHBIX MEPONPUSITUSIX U COOJIIOJACHUE
OOBbIYaeB SIBIIACTCA BaXKHBIM JJIEMEHTOM BOCIHMTAHUS M PA3BUTUS JIMYHOCTHBIX
Ka4yeCTB JIOLIKOJIbHUKOB.

OcHoBHBbIE GYHKIIUY TPAIUIUI B PAa3BUTUHU TMYHOCTHBIX KAUECTB JEeTEH
IPTP «POCTOKY:
1. ®opmupoBaHue HPABCTBEHHBIX LIEHHOCTEH.
2. Pa3zBuTHie SMOIIMOHAILHOW C(EpHI.
3. ConmanbpHast aganTarus.
4. KynbTypHOe Hacieaue.
5. Co3nanue 4yyBCcTBa 0€30MACHOCTUA U CTAOMIIBHOCTH.



DopMHUpPOBAHHE  HPABCTBEHHBIX _ IIEHHOCTEHl: 4Yepe3  yyacTHEe B
TPAIMIIMOHHBIX MEPONPUSATUSX JIETU YCBAMBAIOT TAaKWE KAYECTBA, KaK YBAKEHHE K
CTapImM, 3a00Ta 0 MIIA/IIITNX, YECTHOCTh, TPYIOTIO0HE.

DopMHUpPOBaHNE HPABCTBCHHBIX IEHHOCTEW HAYMHAECTCA C IIEPBBIX JHEH
npeObiBanus AeTei B rpynme. JJoOpoit tpaaunueii B «Poctke» crano coOnroaeHue
ONPEAECIEHHBIX HOPM U MPABWUIL.

BonbinHCTBO AeTel, MOCemaonX Halle TBOPUYECKOE OObEIUHEHUE, HE
OXBau€Hbl CHUCTEMOM JOMIKOJIBHOrO oOpa3oBaHus. [IpociexuBaercst coluaibHOE
HepaBeHCTBO. C mepBbix gHed mpeObiBanus B creHax AT mbl yuum ux
MMOHUMAHUIO TOTO, YTO «POCTOK» — 3TO Hamia HOBasl CEMbsl. A B CEMbE JOJKHO
OBITH B3aUMOTIOHUMAHHE:

1. «Cnymanite apyr apyra». Hacto Mbl CE€lIMM BBICKa3aThb CBOE MHEHUE,
3a0bIBasi, YTO BAXKHO HE TOJIHKO TOBOPUTH, HO U CIyIIATh

2. «O06mue unTepecs». Haliaute 10, yT0 00BEAMHSET HAC.

3. «YBaxeHue u TeprieHue». [loMHUTE, YTO KaXKIbId UMEET MPABO HA CBOIO
TOYKY 3pEHHUS. Y B&XKEHUE — 3TO OCHOBA KPENKHUX OTHOILICHUH.

4. «O6cyxnaiite npobnemsl». He 0oilTeCh OTKPBITO TOBOPUTH O TOM, UTO
Bac OECIIOKOMT.

DTO TOXKE €CTh HEKAsl TPAAULIMs, KOTOpas NepeaaéTcs U3 roja B ro/.

Bmecte ¢ nmerbMu CMOTpUM MyJIbT(HUIBMBI, CIyIIaeM [ECHH, MOEM,
pucyeM, urpaem. fl 3HaKOMJIIFOCh C COBPEMEHHBIMH JETCKUMU MEPCOHAXKAMHU, JIETU
Y3HAIOT O JIUTEPATYpPHBIX Teposix M3 Moero jaerctBa. OHU ¢ JIHOOOMBITCTBOM
paccMaTpuBalOT MPEAMEThI, KOTOPHIMU TOJIB30BAIUCh HMX 0aldymku u ¢
yIOBOJBCTBUEM HUTPAIOT B UX UTpbl. DoTOrpaduu MOEro J1eTcTBa, FOHOCTH — 3TO
y>K€ UCTOPHS 111 MOUX HBbIHEITHUX pe0sT. M Takas uctopusi €CTb B KaXkKJI0U CEMbeE.

Kaxxnas cembst Hammx peOsAT MHAMBUIyalbHA U UMEET CBOIO UCTOPHIO. S
CTPEMIIIOCH TTOKA3aTh POAUTENSAM, KaK BAJKHO B COBPEMEHHOM MUpE, IJIe BCE Kya-
TO CIEHIaT U 3aHAThl CBOMMU J€JIaMHU, HaXOJAUTh BPeMs JIJIi COBMECTHOTO YTCHUS
nepes; CHOM WM MPOTYJIKM B TapKe, NPUHUMATh Yy4yacTHE B MEPONPUSTHUSIX,
MPOBOAUMBIX B I'pYIIE, BOCIUTHIBATh YBAXKCHUE K CcTapimiuM. BakHo, 4TOOBI 3TO
CTajo A00poM Tpamuiued Kaxaou cemMbu. Belnb ceMbsi mpeacTaBisieT co0oi He
TOJIBKO 00BEAMHEHHUE JIFO/ICH, HO U MPOCTPAHCTBO, I1e HOPMUPYIOTCS JIMYHOCTHBIC
Ka4yecTBa.

Kaxnaplii 7eHb MBI BCTpEUYaeM JIOACH, KOTOPHIC KUBYT CBOCU THUXOH, HO
HEBEPOATHO BAXKHOUM KU3HBIO. JTO MPOCTbIE TPYKEHUKHU, KOTOPBIE PACTST AECTEH,
XoIaT Ha paboTy, 3a00TATCS O CBOMX OJIM3KUX U HAXOASAT CYACTHE B CaMBIX
OOBIYHBIX BEIax.

OTU TPOCTHIE TEPOU CPEIM HAC — HAIIU POAMTENH, OAOYIIKH, MEeIarory.
Mps1 X01MM K HUM Ha paboTy, 3HAKOMHUMCS C UX Mpodeccuel, mpuriaimiaem K ceoe.

Bor, nanpumep, 06alyiika Hamero BOCHUTaHHUKAa OblIa HE TOJBKO
OYEBHU/ILIEM, HO U HEMOCPEICTBEHHO MTPUHUMAJIA Y4aCTUE B CTPOUTEIBCTBE 3/IaHUS
HeiHemHero Jloma gerckoro TBopuecTBa. OHa pacckazana peOsitam, Kak
BO3BOAWJIOCH 3/IaHUE, KaK OHA, OyAy4u MaJsIpOM — LITYKaTypoM, OTJAesbIBajIa ero,
KakKM€ HWHCTPYMEHTHI HCHOJb30Bajga mnpu 3ToM. CHyCTs TOIbl, YK€ Ipyroe
MoKoJieHne — e€ JeTu (POoAuTeNd MallbuhKa) OKa3bIBAIOT MOMOIb IPYIINE: Marna




IpUBEI B NMOPSIOK Kauenu Ha tepputopuu /[T, mama momoraer B opopmieHUn
OKOH, CTEHJIOB.

Msbl ropaumcsi TE€MH, KTO OTCTOSUI CBOOOAY M MHUP Jis OyIylux
nokosieHni! MIX moaABUT — 3TO HE TOJIBKO UCTOPUS, HO ¥ YPOK ISl HAC: CTOMKOCTh
U €IMHCTBO CIIOCOOHBI MPEOAOJETh JIIOObIE TPYAHOCTH. MBI 3HAKOMHUMCS C
MMEHaMH M MOJIBUTAMM FOHBIX T'€poeB — aHTH(amucToB. MIX MykecTBO H Bepa B
noOefy BIOXHOBIAIOT HAC M MO ceil JeHb. MBI TOBOPHUM O Te€X, KTO CEroJHsS
3alUIIAET Halll HapoA, O TE€X, KTO OTJaJl CBOM >KU3HM paJM Haumlero Oyayuero, u
OyzaeM nepenaBarh 3Ty NaMATh CIETYIOIINUM TOKOJIEHUSM.

C 5TOH wHenp0 NPOBOAUM YPOKH MYXKECTBA, IIPOXONAT 3KCKYPCUH B
HlymsuckoM KpaeBendeckoM Mysee, oopMIsitoTcs: BbicTaBKU «HUKTO HE 3a0bIT,
HUYTO HE 3a0bITO», «O0pa3ibl BOEHHOW TEXHUKW», ydacTBYyeM B akuusax «llucemo
conpaty», «OknHa Ilobenpr», «3amuTHUKy OredecTBa», Yy4acTByeM B
MYHUIIUIIAJIBHBIX U BCEPOCCUICKUX KOHKYypcax «My»kecTBY 3a0BEHbS HE ObIBAcT)
(dummom 1 crenenn), «I'epon CTpaHbl — poccUiiCKuEe OOMIBI B CHELONEpaLun»
(duriom 1 cTemenn), Bo3jaraeM mBEThHI K 0OCIHCKY.

Manas Ponuna - 3Ta TeMa 3HaKoMa M Jiopora KaxaoMmy peOénky. C nereMu
MBI y4acTByeM B (POTOKOHKYpcax, NOCBAMIEHHBIX Maitoii PonyHe, KOHKypce 4TenoB
«BocrieBaro kpaii ponHon», B0 Beepoccniicknx kKOHKypcax «TpormmHKaMu pogHOTO
kpas», «Kpaii moH, CMoOJIeHCKHI», coBepmaeM 3KCKypcuun B «lllymsackuii
KpaeBequeckuil Myseit», Ha «[llymsuckuii ximebokomOuHaty, «Lllymsuckyro neTckyro
LIKOJIy UCKYCCTBY.

Korna mbl pabGoraem BMecTe, Mbl HE TOJBKO JOCTUTaeM Yycliexa, HO U
UCIIBITBIBAEM PAJOCTh MU YIOBIETBOPEHHE OT c€aMmoro Imporecca. Mbl ydumcs
JOBEPATH IPYT APYTY, HOAIEPKUBATH U BIOXHOBIIATD.

MHorouuciaeHHble TBOpPUYECKHE pPAaOOThHI, BBIIOJHEHHbIE JAETbMHU, (H-D,
«Ocenb 30n0Tas», «lItuiel npunerenn», «llacxansHoe aepeBoy», «HoBorogHui
noAapok»), coBmecTHbie TpoeKkThl («KocMocy», «J/leHb NTHI»), COBMECTHBIC
ITOXO/IbI, TPYAOBBIE JECAHTHI, PAa3AHUYHBIE MEPONIPUATHS SBIISIIOTCS PE3YIBTATOM
HAILEro CINIOYEHHOTO IETCKOTO KOJIJIEKTUBA.

Pa3Burne 3MOUMOHAJILHOM cephl: YdyacTHE B CEMEHHBIX Mpa3gHUKaX H
pUTyasiax CHocoOCTBYET Pa3BUTHIO SMIIATHM, YMEHUs BbIPAXKaTb CBOM YYBCTBA U
MMOHUMATh SMOLIUU JPYTUX JTHOAEH.

JleTn ydarcst He TOJIBKO Ha CJI0Bax, HO U Ha IPUMeEpE.

CoBMeCTHBIE MEPOIIPUATHUS, TPOBOAUMBIE C POAUTEISIMH, CO3/Iat0T YCIOBHS
JUISL CaMOBBIPAKEHUS, CAMOCTOATEIBHOCTH M 3MOLMOHAIBHOTO OJIaronoiryqus
JeTei, crnocoOCTBYIOT (POPMHUPOBAHUIO YBEPEHHBIX, OTBETCTBEHHBIX JMYHOCTEH,
IOTOBBIX K B3aMMOJEUCTBUIO C MUPOM.

Takue meponpusarus, kak «MamuHa ynbiOka», «HoBbrit romg», «UtoObI B
apMHH CIIYKUTh HY>KHO CMEJIbIM, JIOBKUM OBITh!», «B MapTe ecTh Takoh JIEHEK»,
«llocnegunii 3BOHOK» cranu TpaauunoHHbiMu B IIIPTPJ[ «Pocrox». [ertun
OTBETCTBEHHO K HUM TOTOBSITCS, IOTOMY YTO KaXKIblii peOEHOK X0UeT 00paioBaTh
CBOMX DOJHBIX, 3aCIyKWUTh NOXBajdy. PoauTenn BMeCTe ¢ NETbMHU Y4YacCTBYIOT B
Urpax, MeCHsIX 1 TaHUAX.




OTH MIHOBEHHMS CO3/al0T JOBEpPUTENIbHYI arMmochepy, Tae JeTu
YYBCTBYIOT, UTO HX JIOOST U IPUHUMAIOT TAKUMHU, KaKH€ OHH €CTb.

Crasio noOpo#i TpaauiMed U HEOThEMJIEMOW YacThiO KM3HU B «PoCTKe»
COBMECTHOE y4YacTUE€ POAMTENIEH M JAETe B KOHKYpPCaX pPa3IMYHOrO YpOBHS. JTO
KOHKYPCBHl 10 JIEKOPAaTUBHO-TIPUKJIAJIHOMY TBOpPYECTBY ( 0OJIACTHON KOHKYpC
«Enka DKOJISIT, MOJOABIX 3alUTHUKOB [lpupoasi»- 2 MecTo, MyHHUIIMIAILHBIN
stan 10 permonanbHbIX uTeHH CMONEHCKOW oOiiacTh — 4 TpHU30BBIX MecTa (2
noOeauTens), «MyHULIUNAIbHBIA KOHKYypc «Ckopo, ckopo HoBbii rom» (5
IOPU30BBIX MECT) MYHHMLIMNAIBHBIM KOHKypc «Mys3blkanbHass Kamenb» (),
U300pa3UTEILHOMY UCKYCCTBY (00JACTHOM TBOPYECKHI KOHKYPC B PaMKax aklUu
«IIokopMuTe nTHI!», MYHHLIMIIAIBHBIA KOHKYpPC «3HAeTe, KakUM OH IIapHEM
ObUD», MYHUUMINAIBHBI KOHKYPC OTKpPBITOK KO JIHIO moOKapHOW OXpaHbl),
(OTOKOHKYpCHI (MEXAYHAapOaHbIH KOHKYypc «CBeToop — riaBHBIA Ha J0pOre»,
pernoHanbHbI KOHKYypC «Kpait Moi, CmosneHckui» (1 MecTo), MeXIyHapOaHBINA
KOHKYpC «SI rop:kych TOOOM, oTen» ( 2 MECTO), BCEpOCCUMCKUM KOHKYPC « TaiiHbI
oceHHero seca» (1 mecto), Bcepoccuilckuii KOHKypc «TpommHKamu pogHOTrO
kpas» (1 Mecto) , KOHKypchl uTenoB «O meaarorax ¢ Jiro0oBbO» 3 MecTo), «Moi
namna — repoi», « BocneBaro kpaid poaHoi» (2 MecTO), NPUHUMAJIA Y4acTHE B
akuuu «CeMblO CIUIOTUTh CYMEET MYJIPOCTh KHUD.

[Tomomp Hamumx poxuteneil OecuieHHa. OHM SBJISIOTCS BJAOXHOBUTEISIMU
JUISL CBOMX JIETEH U BOIUIOIIAIOT COBMECTHO B KHU3Hb CaMble Pa3HOOOpA3HbIE UJIEH.

CommanbHasg  apanranus: Jletm  ydarcs  B3aMMOJEHCTBOBaTb  C
OKPYXXAIOLMMHU, COOJIIOJaTh TpaBWia TOBEIEHUS B OOIIECTBE, pa3BUBAIOT
KOMMYHHUKATHBHBIE HABBIKH.

Taxue noOpsle nena, kak akuuu «Jlapro Temio», mapadoH «23+8», ydyactue
B 0JIarOTBOPUTEILHON HOBOrogHeh €nke, «JleHb mapeHus» OOBCAMHSIOT IETeH,
ydyaT B3aUMOJEHCTBOBATh C OKPYXAIOIIMMHU, Pa3BUBAIOT KOMMYHUKATHBHbBIE
HaBBIKH.

Exerogno oOy4aromuecs: SBISIOTCS AKTUBHBIMM yYaCTHUKaMHU aKIUU
«IToxopmute nTu!», MpU NOAIEPKKE POJUTENICH U3TOTABINBAEM U Pa3BEIINBAEM
JOMUKH JUTSI ITHILL.

TporatoT u 3aCTaBIsIIOT CONEPEKUBATH TaAKUE aKUuH, Kak «Kypasnu», «Ilo
cTpaHuLaMm OnokagHoro JIeHuHrpana», «B mamsTe o )xepTBax Teppopar.

IIpexne Bcero, AETH ydaTcsi HPOSIBISITH MWIOCEPAUE KaXIbId JE€Hb: B
OOIIEeHUHU ¢ OJU3KUMHU, B OTHOUICHUSIX C OKPY’KaIOIIMMHU U B CBOUX MOCTYIIKAaX.

KyabTypHOE Hacjaeaue: 3HAKOMCTBO € TPAaJULUSIMH ITOMOTaeT COXPAHUTH
KYJIbTYpHBIE LICHHOCTH U MepeiaTh UX OYIyLUIUM MOKOJICHHSIM.

Crano yxe noOpoil Tpaguiueil exeroaHoe ydactue oOyugarommuxcs TO
«PocTok» B koHKypce «llacxanpHOe $ii110». B HBIHEIIHEM PErMOHAIIBHOM JTalle
MexayHapoqHOrO KOHKypca — (ecTuBaysi JEKOPATUBHO — MPUKIAJAHOTO
TBOpuecTBa «llacxanbHoe sitio — 2025» oOydvaronuiicss Hamield rpynmnsl 3aHsi |
MECTO.

3HAaKOMHMM C pHUTyajaMH, CBs3aHHbIMH C «[lacxoi», «MacneHuuei»,
«CopokaMm». OTH MEpPONPHUATHS NPOXOAST B TECHOM COTPYIHHUYECTBE C
[ymsuckoi geTckoit OMOINOTEKOM.




Baxnyto ponb B (OpMHUPOBAHMM JIMYHOCTHBIX KayeCTB OOYyYaroLIMXCs
UrparoT BcTpeun ¢ HacrositeneM «Cesto WabuHckoro xpama». Jletu mo0saT
IPUXOAUTh B MECTHBIM Xxpam M OecenoBaTh ¢ oTuoM Cepruem. MHorue u3 HHX
NOMNaJa0T CIOAA BIEPBBIE M IOJIY4YalOT HE3a0bIBAEMOE OIIYIIEHHE TUIINHBI,
0cobeHHoil aTMocdepsl U crokoiicTBus. [100bIBaB B IEPKBH, JAECTU MOIYYarOT HE
TOJIBKO UHTEIIEKTYaJIbHOE PA3BUTUE, HO U CTETUYECKOE.

Co31aHHe YYBCTBA 0€30ACHOCTH M CTA0MJIBLHOCTH: KaK 5 YK€ FOBOpUJIA,
B 1IK0JIe «POCTOK» €CTh CBOM pUTYasbl U TPAJAULIHH.

OOyuaromuecs X0OpoIlo 3HAIOT PEXUM 3aHATUH B rpynne. Haunnaercs neHb
C YTpEHHEH 3apsiiKH, B3pociies, IETU YK€ CaMOCTOSTENIbHO MOTYT IPOBECTH €€.
OHM UMEIOT NMPEACTABIECHUE O KOMIUIEKCE YIPaKHEHUI, KOTOPBIH 10J1KeH ObITh. B
3aBepUIEHUH roBopuM (pasy, H-p, «JloOpoe yrpo, ynaunHoro ans. Ilycts Bcé
CJIOXKHUTCS OTJIMYHO Y MOMX JIpy3€d U y MeHs» Uiu «COJHBIIIKO, COJIHBIIIKO, MBI
TBOU JY4H. BBITh JIFOABMU XOPOIIMMHU Thl HAC HAYYW». Y TPEHHUE NPUBETCTBUA U
IPOLIAHKS CIOCOOCTBYIOT CO3LAHMIO TEIUION aTMoc(ephl B KOJUIEKTHBE. Y HAC
IPUHATO MOMHHUTH U MO3JAPABIATh C JHEM POXKIECHUSA, MAIBYUKOB MO3APABIATH C
Jnem 3ammrtHuka OrtedecTtBa, JeBOYeK — ¢ 8 wmapra. Mbl  yuumces
B3aMMOJIEUCTBOBATH APYT C APYIOM, IPUMEPSTH Ha ce0s pa3IMyHbIE POJIU.

B xoH1E JHS — Yac Urphl, KOTOPBIA 3HAKOMUT PEOSIT C Pa3IuYHbIMU UTPaMH,
B TOM YHCJIE€ U C TEMH, B KOTOPBIE UTPAJIA UX POAUTENN, OAOYIIKU U AeTyLIKH.

CoxpaHsisi CBOM TpPaUIMM, Mbl OEpEXKHO XpaHUM HX U IEpeJacM HalluM
netsM. M 310 urpaer BaxkHYIO pojib B (POPMHUPOBAHMM TapMOHUYHOM JIMYHOCTHU
pebeHKa, crocoOCTBYs €ro JyXOBHOMY U COIIMAIbBHOMY Pa3BUTHIO.




