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В 2022-2023 годах Смоленская область получила субсидию из 

федерального бюджета на создание новых мест для реализации 

дополнительных общеразвивающих программ в рамках федерального проекта 

«Успех каждого ребенка» национального проекта «Образование». 

Согласно распоряжению Администрации Смоленской области (от 

27.12.2022 № 2010-р/адм) в 2023/2024 учебном году на базе СОГБУДО 

«Детско-юношеский центр туризма, краеведения и спорта» было создано 399 

новых мест для обучающихся от 7 до 18 лет (219 – туристско-краеведческой 

направленности и 180 – физкультурно-спортивной).  

В рамках создания новых мест дополнительного образования детей были 

разработаны, согласованы с Министерством образования и науки Смоленской 

области и утверждены 2 дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы туристско-краеведческой и физкультурно-

спортивной направленностей: «Спортивный туризм: туристское многоборье» и 

«Спортивное ориентирование». 

Программа туристско-краеведческой направленности «Спортивный 

туризм: туристское многоборье» была выбрана не случайно, так как ранее 

прошла апробацию, имеет большой практический опыт использования, 

доказано позволяет максимально вовлечь обучающихся в туристско-

краеведческую деятельность и занятия походным и спортивным туризмом.   

Данная программа модифицирована по типовой программе «Спортивный 

туризм: туристское многоборье» Д.М. Смирнова с использованием материалов 

программ «Туристское многоборье»  

Е. В. Шувалова и «Спортивное ориентирование» Ю.С. Воронова. 

При составлении программы учтены следующие разделы: специальная 

подготовка (спортивный туризм, дистанции пешеходные), подготовка к походу 

(туристский быт), спортивное ориентирование, общая физическая подготовка. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

предусматривает 258 академических часов в год (6 часов в неделю: 2 занятия по 

3 часа) (43 учебные недели). Продолжительность одного занятия - 3 

академических часа по 40 минут с перерывом 10 минут. Срок реализации 

программы – 3 года.  

Количество занимающихся в группе 1-го и последующих лет обучения 

14-15 человек. Группа может формироваться из обучающихся разного возраста, 
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уровня физического развития и спортивной квалификации в начале учебного 

года на базе школ города или района на бесплатной основе. Обучающиеся не 

должны иметь противопоказаний по состоянию здоровья для занятий спортом. 

Занятия на базе школы проводятся в спортивным зале (практические занятия) и 

классе (теоретические занятия). В выходные дни и каникулярный период 

занятия проводятся на местности. 

Программа решает следующие задачи: 

 обучающие: 

- обучение жизненно важным умениям и навыкам, необходимым для 

выживания в экстремальных условиях; 

- обучение и повышение технического и тактического мастерства 

участников соревнований по спортивному туризму на дистанции-пешеходной, 

спортивному ориентированию, поисково-спасательным работам; 

развивающие: 

- развитие разнообразных практических навыков: самоорганизации и 

самоуправления; 

- развитие технического и тактического мастерства участников 

соревнований по спортивному туризму, спортивному ориентированию, 

поисково-спасательным работам; 

-  укрепление здоровья, содействие правильному физическому 

развитию воспитанников. 

воспитательные: 

- формирование бережного отношения к природе. 

- воспитание волевых качеств: целеустремленности, настойчивости и 

инициативы, ответственности, товарищества и взаимовыручки; 

 - формирование устойчивого интереса к систематическим занятиям 

туризмом. 

Отличительной особенностью данной программы является то, что она 

адаптирована прежде всего под календарь мероприятий по спортивному 

туризму и спортивному ориентированию, предусматривает поэтапное изучение 

учебного материала и своевременную подготовку к стартам, а это позволяет 

более качественно подготовить обучающихся и достичь более высоких 

результатов в туризме. 

Учебный план программы содержит следующие разделы: Введение. 

Специальная туристская подготовка. Походная подготовка. Турбыт. 

Спортивное ориентирование. Общая физическая подготовка. Аттестация.  

Разделы учебного плана 1, 2 и 3 годов обучения идентичны, 

предусмотрено усложнение материала из года в год (т. е. возврат к тем же 

темам, но с более широким и углубленным изучением), также с учетом 

индивидуальных способностей детей (физических, творческих, морально-

волевых).  

Аттестация 

С целью установления соответствия результатов освоения данной 

программы заявленным целям и планируемым результатам проводятся 
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промежуточная и итоговая аттестация. Промежуточная аттестация проходит 

ежегодно в конце первого полугодия и в конце учебного года, итоговая – в 

конце 3 года изучения программы.  

В процессе учебно-тренировочной работы систематически ведётся учёт 

подготовленности обучающихся (промежуточная и итоговая аттестация) путём: 

- тестирования уровня теоретических знаний; 

- тестирования уровня физической подготовки; 

- тестирования уровня развития технических приемов;  

- в зачет промежуточной/итоговой аттестации может быть засчитано 

успешное участие в соревнованиях и походе. 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Для успешного учебно-воспитательного процесса и полной реализации 

программы необходимо: 

 - планы-конспекты занятий; 

 - методические сборники и литература по данному направлению; 

 - методические разработки по спортивному туризму; 

 - схемы и таблицы для учебных занятий; 

 - нормативные документы по спортивному туризму (правила 

соревнований, разрядные квалификационные требования); 

 - тестовые задания и упражнения по всем разделам программы; 

 - раздаточный материал (карточки, бланки тестовых заданий). 

Материально-техническое обеспечение 

Занятия проводятся на специализированном учебно-тренировочном 

полигоне для занятий спортивным туризмом. 

Необходимо отметить, что на реализацию проекта по созданию новых 

мест дополнительного образования детей в 2023 году было выделено средств: 

•  из областного бюджета: 

- на финансирование заработной платы (9 ставок ПДО) –  

1684900 рублей, 

- на приобретение основных средств – 163300 рублей, 

- на проведение ремонтных работ – 750000 рублей. 

• из федерального бюджета: 

- на приобретение специализированного инвентаря и оборудования – 

2456289 рублей. 

На эти средства был отремонтирован учебный класс, закуплены мебель, 

оборудование и техника для класса; была произведена замена пластиковых 

окон и ремонт системы отопления в холле первого этажа здания.  

Закуплено снаряжение и инвентарь для занятий спортивным 

ориентированием и туризмом: палатки, спальники, коврики, рюкзаки, компасы, 

чипы с электронной системой отметки, веревки. 

С целью реализации образовательных программ новых мест в 2023/2024 

учебном году заключены договоры о сетевом взаимодействии с 14 школами. Из 

них 10 школ города Смоленска и 4 районные школы. 
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В 2023/2024 учебном году в рамках реализации федерального проекта по 

созданию новых мест дополнительного образования детей 15 педагогов 

дополнительного образования были приняты на работу в СОГБУДО «Детско-

юношеский центр туризма, краеведения и спорта». Из них: высшая категория - 

8; 1 категория - 2; без категории – 5 педагогов. Педагоги с педстажем 20 лет и 

более - 6, от 10 до 20 лет - 2, от 5 до 10 лет - 1, от 2 до 5 лет - 3, менее 2 лет – 3 

человека. 

У двоих педагогов выявилась потребность в наставнической помощи. В 

2024 году в СОГБУДО «Детско-юношеский центр туризма, краеведения и 

спорта» заработала система педагогического наставничества с целью оказания 

профессиональной помощи молодым педагогам и формирования кадрового 

ядра Центра. Были сформированы две наставнические пары, где наставниками 

выступали педагоги дополнительного образования со стажем работы более 5 

лет. Итоговым контрольным мероприятием 3-х месячной работы 

наставнических пар было участие молодых педагогов с их обучающимися в 

региональном этапе Всероссийского слета юных туристов. На Слете 

обучающиеся наставляемых педагогов показали хорошие результаты и был 

определен положительный результат работы наставничества. 

За 2023 год в рамках проекта новых мест обучающиеся приняли участие в 

массовых мероприятиях: федерального уровня - 26 детей, межрегионального – 

50, регионального - 213 и муниципального - 262.  

По итогу 2023 года обучающиеся СОГБУДО «Детско-юношеский центр 

туризма, краеведения и спорта» стали победителями и призерами массовых 

мероприятий: 1 человек - на федеральном уровне, 6- межрегиональном, 42- 

региональном и 88 -муниципальном уровне. 


