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B Meromuvecknx peKOMEHIAIMIX IPEICTaBlICHA aKTyalbHas HH(OpMAaIus, Kacarolascs
OpraHM3alfi WHIUBHIYaTbHO-TIPOPIIAKTHYECKONH paboThl ¢ HECOBEPIICHHOJCTHUMU W HX
CEMBSMH, CTOSIIIUMHU Ha pa3lIWyHbIX Bujax ydera. Ocoboe BHUMaHUE yJenseTcs pa3paboTke
KOMILJIEKCa MEp Ha OCHOBE MEXBEIOMCTBEHHOT'O B3aUMOJICHCTBUS U KOMaH/IHOHM pabOTHI.

B MeToauueckux peKOMEHAANUAX MPEIIOKEeHA MOJ00pKAa aKTUBHBIX M HHTEPAaKTUBHBIX
dbopm opranuzanyu npoGUIAKTHYECKONW pabOThl ¢ HECOBEPIICHHOJICTHUMH M HMX POJMUTEISMHU C
Y4ETOM OCOOCHHOCTEH JICBUAHTHOTO TIOBECHUSI.

B PEKOMCHAAIWH BKIIOYCH IMMEPCUCHb METOJUYCCKUX MIPOAYKTOB 1O BOIIpOCaM OpraHu3aluu
npoduakTHIeckoil paboThl B 00pa30BaTEIbHBIX OPTAHU3AIIHSIX .

Meronuyeckue  pekoMeHAaluuu — pa3paboTaHbl B TIOMOIIb  aJMUHUCTpAlUU U
MearornyeckuM  pabOTHHKaAM  oOpa3oBaTENbHBIX  YUPEKIEHUH W HamlpaBlIeHbl  Ha
COBEpIIIEHCTBOBaHHWE pabOThl 1O pPaHHEMY NPEAYNPEKICHUIO [IEBUAHTHOTO TOBEACHUS U
MPeIyNPEexACHUI0 BOSHUKHOBEHHSI TIOBTOPHBIX JEBHAIIUN.

YK 37.013.42
BBbK 74.2024

©T'AY 110 COUPO, 2019



B mocnegnee npecstmiietne obOecrnedeHre OJAromnoaydyHoOro M 0Oe30macHOro
JNETCTBA CTajJ0 OAHUM M3 OCHOBHBIX HAlMOHAJIBHBIX INPUOPUTETOB Poccuiickoil
@enepanuu. B 3TOM CBSI3M CTAaHOBUTCS aKTyaJlbHBIM COBEPIIEHCTBOBAHUE CHUCTEMBI
npoduiakTHueckol paboOThl, IOCTPOEHHONH HAa OCHOBE MEKBEIOMCTBEHHOIO
B3aMMO/JICUCTBUS, BKJIIOYAIONIEH KOMIUIEKC MEp, HAMpPaBJICHHBIX Ha BBISBICHUE U
YCTpaHEHUE MPUYUH JICBUAHTHOIO MOBEACHUS HECOBEPIICHHOJETHHUX (AJIKOTOJIM3M,
Ta0aKOKypeHue, TMOTpeOJeHne HAPKOTUYECKUX CPEACTB, ICHXOTPONHBIX M
MICUXOAKTUBHBIX BEIIECTB, MPOTUBOIPABHOE MOBEJCHUE, CYUIUIATBHOE MMOBEICHHUE,
MHTEPHET-3aBUCUMOCTD ).

Baxxnast posib B 3TOM paboTe OTBOJIUTCSA 0O0pa30BaTEbHBIM YUPEKICHUSIM, HA
KOTOpPbIE B COOTBETCTBHM C JICHCTBYIOIIMM 3aKOHOJATEIILCTBOM BO3JIAracTCs
IIMPOKUN CIEKTP OOsI3aHHOCTEH IO OpraHu3aluu MNPOPHUIAKTUYECKON paboThl C
OOy4aloIMMHUCA W UX CEMbSIMH, CTOSAIIMMHU Ha Pa3IUYHBIX BUJAX YyuyeTa, 4TO
IIPEAIOIAraeT:

— CO3/IaHHE€ YCIIOBUM JJi1 00€CTIeUEHUs COLMAIBHO-TICUXOJOTHYECKON 3alUThI
JICTCH;

— OpraHu3alyi0 MOHUTOPHUHTa M cOOpa CBEJIECHUN O HECOBEPIICHHOJETHUX U
CEMbSIX, HAXOJSIIMNXCS B COLMAIBHO OMACHOM MOJIOKEHUU, I CO3JaHUs €OUHOMN
0a3bl JaHHBIX,

— OCYIIECTBJIECHUE aJAPECHOM MpoPUIaKTUIecKol pabOThl € KOHKPETHBIM
peOEHKOM UM  KOHKPETHOM CeMbel ¢ Yy4eTOM JaHHBIX MOHUTOPUHIOBBIX
HCCIICTOBAHUM.

Heobxoaumo otMetutb, 4YTo mnpoduiaakThyeckas padbora TobKHA OBITh
HalpaBJieHA Ha YKPEIUICHWE HWHCTUTYTa CEMbH, BO3POXKIACHUE M COXPAHCHHE
JyXOBHO-HPABCTBEHHBIX TPAAULIUM CEMEWHBIX OTHOLICHUW, PAa3BUTUE MIPOTPAMM
NpOPMIAKTUKA  CEMEWHOrOo  HeOJaromoyydusi, TOBBIIICHUE YPOBHS  KU3HU
00yyJaroIerocs.

B s1tux ycnoBusix pazpaboTka W BHEAPEHHE COBPEMEHHBIX ()OPM M METOJOB
NpOQUIAKTHYECKON paboThl paccMaTpuBaeTcss Kak J((PEKTUBHBIA MEXaHU3M
MPEAYNPEKACHUS, pPEaOUIUTAIIMU U KOPPEKIMH AaCOIMATIbHBIX TMPOSBICHUN B
JNETCKOM U MOJIOJIC)KHOW CpEZE, a TaKKe IMOBBILICHUS [ICUXO0JIOT0-TIEAarornuecKor U
MPaBOBOM KyJIbTyphl poautenei. [Ipu sTom nienecooOpa3Ho yUUTHIBATH BO3PACTHEIE,
MICUXOJIOTUYECKHE, (U3UOJOTUYECKUE W WHBIE WHIWBHIyaIbHBIE OCOOCHHOCTU
pebeHKa, yCJIOBHUSI MPOXXKUBAHUS M OCOOCHHOCTH CEMEHHOTO BOCIUTAHMS, a TAKKE
OCHOBAHUSI, TOCITY>KUBIITUE MOBOJOM ISl MOCTAHOBKU Ha MEPCOHU(PUIIMPOBAHHBIN
YYeET.

Mepbsl  TIPOPUITAKTHYECKOTO  BO3JEHCTBUS  MPEIyCMATPUBAIOT  paHHEE
NPEAYNpPEKICHUE AEBUAHTHOTO TMOBEJICHUS W MPEAYNPEKICHHE BO3ZHUKHOBEHUS
MOBTOPHBIX JICBHAIIHM.



B o0pasoBarenbHOM YYpEKIECHUU 0C000€ BHUMAHHUE YJEISETCS CO3IaHHUIO
0JIarONPUATHBIX YCIOBHM JIJIsi COLIMANIBHOTO Pa3BUTHSA 00YYaIOIIErocs, PaCKPhITHS U
YCHJICHHSI €r0 TOJIOXKHUTENIbHBIX JUYHOCTHBIX PECYpPCOB B IENSIX MPEIOTBpAIICHHUS
BO3HUKHOBEHUS J€BUAHTHOTO MOBEACHMUS.

HaubGomee »ddextuBHBIMA B O3TOH CBS3W CTAHOBSATCS AKTUBHBIE U
WHTEPaKTHUBHBIC (DOPMBI, KOTOPHIC MO3BOJISIOT 00YUJaAIOIMIEMYCsl HE TOJIBKO MOJIyYaTh
uHDOpMaIMioo, HO W HAYYUTHCA MPAKTUYECKA JCHCTBOBATh, pPacCMaTpUBas
COOCTBEHHYIO JHU3Hb, Kak TmpenMer mpeoOpasoBanus. K uyucimy Ttakux ¢dopm
OTHOCATCS:

— npoodykmueHas uepa (poyuesas, JeJI0Basl, COIMaIbHO-MOACIUPYIOIIAast U Jp.)
KaK Pa3HOBHUJIHOCTh COLMAIBHBIX MPOO HAa OCHOBE MOJECIMPOBAHUS COLMAIIBHBIX
OTHOIICHUH U CO3/IaHMS aKTyaJIbHBIX MPOAYKTOB;

— NPOOAEMHO-YEHHOCMHAsL OUCKYCCUs, Oebamuvl, OUcnym KakK OpraHu3aius
«BCTpeUYW»  OOydYaromierocs C  COUMAIBHOM  cUTyalueu-mpoOiemMont st
(dhopMupoBaHUs CBOEH TMYHOCTHOU MO3UIIUY;

— Kpyenvlii cmoj Kak CBOOOJHAs IUIONIAJKa HJisi Juaiora pa3sHOPOJIHBIX
YYaCTHUKOB C OOCYKJIEHUEM OCTPBIX MPOOIIeM;

— mpeHuH2060€e 3aHAmuUe KaK CIOCO0 JTOCTHXKEHHS 3asBJICHHOTO pe3yJlibTara
«3ECh U cedacy MOoCPEICTBOM ONTHMH3AINY BHYTPEHHUX PECYPCOB JTMIHOCTH;

— akyus, aeumopueadda, mMapagoHr Kak SpKoe COLMAIBHO 3HAYMMOE COOBITHE
UTsT TTyOJTWYHOW JEMOHCTpAIlMU TPAKIAHCKOW TO3UIIMU B YCJIOBHUSAX PEATBHOTO
coluyma.

AKTyanu3upyeM TEMaTHKYy BBIIIEOOO3HAUYCHHBIX (OpPM B paMKax paHHETO
MPEAYTPEXKACHUS IEBUAHTHOTO MOBEICHUST 00yUYaOIIUXCS:

1. Ilpoghunaxmuxa npomusonpagHo2o noeeoeHus:

— npodykmusnowie uepul («IIpaBoBoii Kaneimockom, «3a Kpyrom», «CUTyarusi-
npoBOKaIus», «YeoBek 1 3aKon», « TpyaHOe perieHue» u ap.);

— npobreMHO-YeHHoCmHble OucKyccuu, oebamst, oucnymol («MbI B OTBETE 3a
cBou noctynku», «Mmero mm s npaBo?», «llpectymienne n Hakazanue», «OmacHble
urpeb», «lleHa nmoctymnka» u ap.);

—  «kpyenvie cmoavt  («TBom mpaBa W o0s3aHHOCTH», «CBOOOAa W
OTBETCTBCHHOCTBY», «CeMEHHbIC IEHHOCTH: HCKYCCTBO JKUTh JIOCTOMHO» U JIp.);

— mpeHnuneosvle 3anamusa («IIpoektupyem cBoe Oyaymiee», «Yuumcs
OO0IICHUIO», «S1 B OTBETE 32 CBOM MOCTYIKH», K ABTOPHUTET Y APY3€id» H JIp.);

— axyuu, aeumopuzaowl, mapagonst («TBopu 100po!», «Bce MbI pasHbie, BCe
MBI paBHBICY», «VIMero IpaBo, HO 00sI3aH» U JIp.).

2.  Ilpogunakxmuxa  anxkoeonusma,  mabAKoKypeHus, nompeoieHus
HapKomu4eckux cpeocme, NCUXOmMpONHbIX U NCUXOAKMUBHBIX 8eUeCME.



— npoodykmuenvie uepwvl («PokoBo# mar», «MoHbIe YOI, «B moabe3mae»,
«Kak orTkazaTbcs OT BpenHOW NpUBBIUKU?Y», «Kak ckazaTe «HeT», eciu Teds
3aCTaBJISAIOT?» | JP.);

— npobremHo-yenHocmuule ouckyccuu, oebamst, oucnymot («TabakoKypeHHe:
UCTOKA M TmocieacTBus», «KokTeinm — omacHas JOBYIIKa Wi 0€300MTHBIHN
HAIUTOK?», «Hapkomanwust — geno JuaHoe?» U Ap.);

— kpyenvie cmonvl («3m0poBasi IJIaHETA HAYUMHAETCS C MEHs», «Mudsl 00
ankorojie», «YTo Takoe HApPKOTUKM U HapkoMaHusi?», «Chaiic — Moja Wiu
OTBETCTBCHHOCTH?» H JIP.);

— mpenuneosvle 3ansamusi («S yMmer ckazaTh «HeT»!», «Mou mIarm K
3I0pOBOMY 00pa3y KU3HU», «J[I0OOMBITCTBO WM 3aMKHYTBHIM Kpyr?», «Yuumcs
CTpaTeTuu BEIOOpay» U Jp.);

— akyuu, acumopueaovt, mapagponst («Ku3Hb — 3TO Ham BeIOOPY», «HapkoTuku
— B30I B 0e3/1Hy!», «ITO HE CTOUT TBOEH KU3HU!», «bynb clieayronuM Ha OEroBoi
nopoxke!», «Curapera Wiv BeJIOCUIIeaA?» U JIp.).

3. Ilpoghunaxmuka cyuyuoanbno2o nogeoenusi:

— npooykmusnsie uepol («JloBepre B 00IICHUN», «X0Uy OBITH CUACTIUBBIM!»,
«PeasbHOCTh WM BUPTYAJILHOCTB?» U JIP.);

— npobaemno-yennocmuvie ouckyccuu, oeoamvi, oucnymol («Cdactbe OBITH
camuM coboi», «IIperpana: myTh BBEpX Wi Aopora B HUKyJa?», «benas BopoHa: kak
OBITH?» U JIp.);

— kpyenvie cmoavt («KOH(MIMKTBI: cTpaTernu BBIXOJa», «MOM JKU3HCHHBIC
LEHHOCTW», «IIpuunHBI JE€TCKOM M MOIPOCTKOBOM KECTOKOCTW», «Kak mpeBpaTuTh
YEPHYIO MOJI0CY B OeIyr0?» U 1p.);

— mpenuneogvle 3anamusi («Kak MOBBICUTH CBOIO CaMOOIICHKY», «CIOCOObBI
npeoaoJieHust crpecca», «CymeTb yBUAETh xopoiee», «Ku3Hp — 3T0 cuactbe!
CotBopu ero cam!» u jip.);

— axyuu, aczumopueadvl, mapagonwt («51 10010 TEOS, )KU3HB!», «BMecTe — MbI
cmokeM!y», «Ku3ub naercs oauH pas!», «Otaasaue? Beixon ecth!», «Ecnu ¢ apyrom
BBIIIEI B TYTh ...» U JIp.).

4. llpoghunaxmuxa unmepHem-3a8UcUMOCmu.

— npodykmuenvie uepvl («B KamkaHe COIMANBHBIX CeTel», «PealbHOCTh WIIN
BUPTYalIbHOCTH?», «MIHTEpHET — mpaBuIia OOIIECHUSI» U JIp.);

— npobaemHo-yenHocmuvle ouckyccuu, oebamvl, oucnymol («OdnaiiH WiIn
oHMaH?», «BupTtyanbHble Apy3bsi HE MOTYT OBITh pEaJbHBIMU TOMOIITHUKAMUY,
«MHTepHET-3aBUCUMOCTD: KaK ObITh?» H JIp.);

— kpyenvie cmoavt («IHTEpHET — 30HA MEPCOHAIBHONW OTBETCTBEHHOCTHY,
«BupTyasibHble UIpBl: Ha TPaHU 3IpaBOro cMmeiciaa», «Kak He craTh XKepTBOU
BUPTYaJIbHOW PEATBbHOCTH?» | IP.);



— mpeHuHeo8vle 3aHAmMUA («3aMEHH BHUPTYaJIbHOIO Jpyra Ha PEajabHOIO»,
«CMapTdhoH — MOMOIIHUKY, «Kak poxuTh 0e3 uHTepHeTa?» U Jp.);

— akyuu, asumopueaost, mapagonsl («BupryaapHoctn — HeT! PeanbHOCTH —
nal», «A Tl TOTOB OTKa3aTbCsl OT WMHTEpHETa?», «ITOT YIAUBHUTEIBHBI MHUpP WU
MerabanuTeI?» U 1p.).

B nensx noseimeHust 3pPeKTUBHOCTH pabOTHI 10 paHHEMY MPEAYPEKICHUIO
JCBUAHTHOTO TOBEJACHUS Yy OOYYaromMXcsi HEOOXOAWMO aKTHBHOE BKJIIOUCHHE
poauTeneld B cucTeMy mpoduiaktudeckux meponpusatuii. [Ipum s3ToM ponautensm
TpeOyeTcs cucTeMaTH4eckas ¢ KBaIU(PUIUMPOBaHHAS IOMOIIbL CO CTOPOHBI
oOpa3zoBarenpHON oOpraHu3anvi. B TMOBBIIIEHUM NEAarorudeckol  KyJibTYphI,
IPOCBEILIEHUN POIUTENIEH 0COOYIO pOJIb MPU3BAH CHITPaTh POJUTEIBCKUN BCEOOYY.

Hcnonp3oBaHne AaKTUBHBIX W HWHTEPAKTUBHBIX (HOpPM B  OpraHHU3aIU
IIEJTarOTMYECKOTO ITPOCBEIIECHUSI POAUTENEH MO3BOJIUT BOOPYXKUTh MX AKTyaJbHOU
nH(popManuen U oKa3aTh BO3MOXHOCTH €€ MPUMEHEHHUS B YCIOBHUSIX BO3HHUKAIOIIUX
BbI30BOB. K uncny takux opm oTHOCATCA:

— KypCc JeKkyuu Kak CHCTEMAaTUYECKOE M TMOCIEHOBATEIbHOE H3JI0KEHUE
Marepuana 1no kakoil-nubo npobdbneme («Ilcuxonorust moapocTka», «Uto s 3HaIO O
JAETCKOW TPecTymHOCTH?», «TonepaHTHOCTh: dYTO 3T0?», «Bam pebeHok —
MOJAPOCTOK, OyAbTE BHUMATEIBHBI!» U JIp.);

— obywarowuni cemMuHap, NpAKMUKymM Kak ONTUMAJIbHOE COYETAHHE
TEOPETUYECKUX 3HAHUM C UX MPAKTUUYECKUM NMPUMEHEHUEM B YCIOBHUSIX KOHKPETHOU
ceMbl («YUUMCS CTPOUTH OTHOIICHUs», «Haimm omumOku B BOCIUTAHUU ACTEH,
«/lHTepHET: BO3MOXXHOCTH M puCKH», «PeOeHOK: He TONbKO TpaBa, HO U
00s13aHHOCTHY, «BBITH MPUHATHIM IPYTUMU HE 3HAUUT OBITh KaK BCE», « DIHEPTETUKH !
CHSITHE CTpecca WK OPOYHBIA KPpyTr?» U Ap.);

— NPOOYKMUBHAS uepa (opraHu3anMoOHHO-IeATeTLHOCTHAS,
KOMaH1000pa3ylolas, NpaBoBasi) KAk pa3HOBUIHOCTb COLIMAIEHOTO MOJEIUPOBAHUS
MOCPEJICTBOM MPOEKTUPOBAHUS OTHOIICHUM U CO3/IaHMS aKTYaJbHBIX NPOAYKTOB IS
CHIKEHMSI PUCKOB BO3HMKHOBEHUS JieBHAIMi y neTed («Yuumcsi ChyliaTh CBOETO
pebenkay, «CTpecchl, Kak UMU YIPaBISTH?», «Mosi ceMbsi — MO KpenocTh», «Kaxk
c/ienaTh MOCEIICHUE MHTEpHEeTa 0e30MacHbIM IS eTeily, «Becenbe 6€3 moxmemnbs»
u Jp.);

— Oucnym, Kpyenolii cmosn Kak Tatdopma it CBOOOTHOTO OOIeHus
Pa3HOPOJHBIX YYACTHUKOB C OOCYXJEHHEM OCTpbIX mpodiieM («B noBymikax
POIUTENBCKON JIOOBUY, «JleTcTBO — 0e3 KeCTOKOCTH M Hacuius», «KoHGIUKTHI:
CTpaTeruu BhIXOJa», «51 — mpumep AJid CBOeTo peOeHKa» U Jp.);

— cemelnble 20CmuHble, geuepa, nocuoenky Kak Teppuropus 6e36apbepHOro
B3aMMOJECUCTBUSA JIETEM W B3POCHBIX M YKPEIUICHHS CEMEMHBIX LEHHOCTEH U
tpaaunuii («CemeitHast atmochepay, «Mos ceMbsi — Moe 6oraTcTBO», «Bceel cembeit



— B OacceliH!», «Mos ceMbsi — 3a 3J10pOBBIA 00pa3 >XKU3HU!», KOHKYpPC MNPOEKTOB
«CeMeliHble IIEHHOCTW U Jp.);

— ecmpeyu ¢ npeocmasumensimu opearnos npogurakmuku («IIpaBoBas
OTBETCTBEHHOCTbh MOJPOCTKa», «Jlpaka, HELEH3YpPHBbIE BBIPAKEHUS — HAKa3yeMBbIE
nestHus», «22.00 — Bam pedeHok Joma?» u ap.).

[IpenynpexneHne NOBTOPHBIX AEBUALMN MPEAIOIAraeT OpraHu3aluo padoThl
¢ OOy4YaroIIMMUCS, KOTOpBIE YXE€ COCTOSAT Ha Pa3jIMYHbIX BUAAX YY€Ta, a TaKKe
COJNCHCTBUE B TMO3UTUBHOM HW3MEHEHHU CpeAbl ONMKAMIIEro COIUAIbHOTO
OKpyXeHHus peOeHka. B 3Toil cBsI3M HEOOXOAMMO MAKCHUMAJIbHO HCIOIb30BaTh
BO3MOKHOCTH  MEKBEJOMCTBEHHOTO  B3aUMOJCHCTBHS  C  IPUBIICUCHHUEM
CHEIHUATNCTOB MPOPUIBHBIX YUPEXKICHUW W OpraHu3aiuil (LIEHTPOB IICHUXOJIOTrO-
[IEJarOTUYECKOM, MEIULIMHCKOM W COLMAJIBbHOM IIOMOLIM, IICUXOJIOIO-MEIUKO-
MEJarOru4eCcKuX KOMUCCUI, KOMUCCUH TIO JIeJJaM HECOBEPILIEHHOJIETHUX U 3alIUTE UX
MpaB U T.I1.), IpPeACTaBUTENEH OOIIECTBEHHBIX 00bEeIUHEHUN U opranuzanuii, CMU,
JyXOBEHCTBA.

Crnenyer OTMETUTh, YTO B OTIMYUE OT MEPOIPHUATUH, IPOBOJUMBIX B PaMKax
pPaHHETro MperyNnpexaeHUs I€BUAHTHOTO MOBEACHUS, e IpoduaakTuiueckas padora
pealin3yeTcsl NPEeUMYILECTBEHHO B (hopMare KOJUIEKTUBHOM JEATEIbHOCTH, Ha JTare
[0 TNPEIyNpeKICHUI0 TOBTOPHBIX JEBHALMN MPEUMYIIECTBEHHOE 3HAUYCHHE
npuoOpeTaeT paboTa B MalbIX [PYNNAaX W WHAUBUIAyaAbHAs MNpPOQUIaKTAYECKas
paborTa.

3apekoMeHnoBaM cel0a Kak HaubOosee 3(P(EKTUBHbIE B WHIAUBUIYATBHON
MPOQPHIAKTHIECKOMN paboTe crneayromue GopMsl:

—  memamuueckue 3acedanuss Coeema npogurakmuku («BHeypouHas
3aHATOCTH MOJPOCTKOB KaK CIIOCO0 MPOPUIAKTUKY MpaBOHApyIIeHU», «Posb ceMbu
B BOCIHUTAaHUU MOTPEOHOCTH B 3J0POBOM 00pa3ze KHU3HU», «ATPECCUBHBIC IETH:
TIPUYMHBI M TTOCIIEICTBUS U JIP.);

—  uHOuUsuUOyaibHvle  KOHcymbmayuu — pebenka u  pooumeneu  («Kak
B3aUMOJICCTBOBaTh C peOEHKOM B KOH(JIMKTHOW cutyauun?», «Kak He crarh
KepTBON kubepnpectymieHusn?», «Kak mpoTUBOCTOSTh TPYNIIOBOMY JABICHUIO?Y,
«Kak momoub peOeHKY B cTpeccoBoil cutyaruu?y, «Kak pacno3HaTts, 4To peOCHOK
yIOTPeOJIAET HAPKOTUKU?» | JIP.);

— UHOUBUOYATbHbIE 3aHAMUA C WCIOJIb30BAaHHMEM TEXHOJOTHI apTTepanuu,
M30Tepanuu, OMbIMoTEepanuu, MeCOYHOW TEpanuu JUisl peraKcaluy, HoOpMalu3aluu
CaMOUYYBCTBHSI, CHSTHSl arpeCCMBHOCTH, HEPBHO-TICUXMYECKOTO HaNpsLKEHUS,
CTaOMIIM3aI[MU SMOLIMOHATILHOTO COCTOSIHUS,

—  UHOUBUOYATIbHbIE KOPPEKYUOHHble MpEeHUuH2U, B TOM UHCJIE TPEHUHTH
KOTHUTUBHOTO  Pa3BUTHs,  OMIIATHUH, KOMMYHUKAaTUBHOM M  COLMAJIbHOU
KOMIIETEHTHOCTH, MTPO(PUIAKTUKY PELIUIUBOB U JIp.;



— coyuanvbHvle 20CMuHble IS alanTalui 00yJaromMXcsl B JETCKO-B3pPOCIIOM
cpene («bbITh 370pOBBIM — 310pOBO!», «BHUpTyallbHbIE 3HAKOMCTBA — TEPPUTOPUS
cBOOO/IBI MM OTBETCTBEHHOCTN», «JlOCTOMHAS )KU3Hb — YTO 3TO 3HAUMUT?», «[paku —
caM0000pOHA WITH MPECTYIUICHUE?» U JIp.);

— meopuecKkue macmepckue Ui TPOPECCHOHANBHONM OpHEHTALUU |
o0OecrieyeHusT BPEMEHHOW 3aHSATOCTH HECOBEPILIECHHOJETHUX, COCTOSIIMX Ha
pa3NMYHBIX ~BUJAX ydeTa (XyAOKECTBEHHass macTepckas «BaoxHoBeHuey,
no3Tuyeckass TrocTuHas «Mou mepBble MpoOb», TEXHUYECKas Jaboparopus
«CaMoJienTKuHy, BOKalIbHas cTyausl «PUTMBI BEKay U 1Ip.);

— KIYObl TUYHOCHO20 pa36umusi 111 HECOBEPIICHHOJIETHUX, COCTOSALIMX Ha
pa3IMyYHBIX BUAAX ydera (KIyO0 3HAaTOKOB PYCCKOIO CJOBa, KIy0 AMIKEEB, KIyO
(DM3UYECKOTO CaMOCOBEPIIICHCTBOBAHUA, KIyO pPOOOTOTEXHUKH, KIyO JHOOWTENeH
ckeiTOOpaa, monckoBoi kKiyo «I[lamste» u ap.).

[Ipy sroM  wuHAMBUAYaJdbHbIE  (POPMBI  MPOPUIAKTHYECKON  pabOTHI
L[EJIECO00Pa3HO CcOYeTaTh C TPYNNOBBIMH , OOBEAMHSS AETEH MO peaIru3yeMbIM
LEJIEBbIM YCTAaHOBKAaM, CXOJHBIM OCOOEHHOCTSM JIMYHOCTHOTO pPa3BUTUS U
a/JIeKBaTHOU cneru(puKe JeBUAaHTHOTO TIOBEICHUSI.

BakHpIM yClIOBHEM OCYIIECTBIECHUS NPOPUIAKTUYECKHX MEPONPHUITHNA Ha
JTane MpeaynpexaeHHus] TOBTOPHBIX JE€BHAIMN y oOydarouuxcs sBsieTca padoTa C
cembeil. CpeauM WHHOBAaLIMOHHBIX (OPMATOB HMHJIMBHIYAJIbHOTO IICHUXOJIOTO-
MEJarOrM4eCKOro COMPOBOXKICHHS CEMbU U PEOCHKA HA OCHOBE MEXBEIOMCTBEHHOTO
B3aUMOJICUCTBUS BBIICIISAIOT:

— (YHKUMOHMPOBAHHME IIKOJBHOM CIYXObl MEAMALMU JUIsl pa3peLIeHUs
KOH(JIMKTHBIX CUTYaIMil KOHCTPYKTUBHBIM CIIOCOOOM Ha OCHOBE JJOTOBOPEHHOCTEH;

— JIeATEIbHOCTh COLMAJIbHO-TICUXOJIOTMUYECKUX MOOWIBHBIX Opuran Juis
o0OecnieyeHrss JUarHOCTUUECKOM, COLMaIbHO-TICUXOJIOIHYECKOH, HHPOPMAIIMOHHO-
KOHCYJIbTATUBHOM MOMOIIM CEMbSIM C AETbMHU U JETSAM, HAXOIAIIMMCS B TPYIHOU
KU3HCHHOMN CUTYyallNH;

— JeicTBUE «KuOepnaTpysieil» A OKa3aHUs MOMOIIM POAMUTENSAM MO 3aIIUTe
UX JIeTed OT IIOCEIICHUS ONAaCHBIX pPecypcoB ceTh VHTEepHET M COBEpIICHMS
IIPECTYIJIEHUH B BUPTYAJIbHOM ITPOCTPAHCTBE;

— pabota CcayxkObl «KEHC-MEHEIKMEHT» JMJIi BHEIPEHUS TEXHOJIOTHH
HEIPEPBIBHOTO COLIMAJIBHO-TICUXOJIOTUYECKOTO CONPOBOXKICHHUS
HECOBEPILIEHHOJETHUX, COBEPIIMBIINX YTOJIOBHO-HAKa3yeMbI€ JICIHMUS;

— TPUMEHEHHE TEXHOJIOTMH «KypaTop Ccllydash», NpU3BaHHOW 00ecreyunThb
BBISIBICHHE M aKTyaJu3allMl0 BHYTPEHHUX PECYpCOB CEMbU M0 MPEOAOJIEHUIO
KPU3UCHOM CHUTyalluM W BBIBOJY H3 COIMAJBbHO ONAcHOro TOJIOKEeHUs 0e3
YILIEMJICHHSI IPAB HECOBEPIIEHHOJIETHUX JIETEH.



Takum  00pa3oMm, CHCTEMHOE HCHOJb30BAaHHUE COBPEMEHHBIX  (HopM
Npo(UIAKTUUYECKON JIEATENbHOCTH B 00pa30BaTENIbHOM OpraHU3alud IO3BOJIUT
o0ecneunTh aJpecHy0 MOMJEPKKY U MOMOIIb HECOBEPILIEHHOJETHUM, COCTOSIINM
Ha PA3IUYHBIX BUJAX y4e€Ta, U UX CEMbsM, OIEPATUBHO PEArMpOBaTh HA CIIOXKHBIC
COLMAJIbHBIE M IICUXOJOTHYECKHME CUTyalud KOHKPETHOM CEMbH, KOHKPETHOIO
pebenka. BaxHo oTMETHTH, 4TO 3(()EKTUBHOCTH pealn3yeMbIX MPOPHIAKTHUECKUX
MEpPOIPHUATHIA 00yCIOBIEHa KOMIJIEKCHBIM XapaKTEpPOM BCEX IMpHIJIaraeMbIX Mep Ha
OCHOBE MEXBEIOMCTBEHHOT'O B3aUMOJICHCTBHS M «KOMAHJAHOTO CTHIIS» PaOOTHI.

Cnucox MemooudecKux U30anutl no gonpocam opeanuzayuu
npourakmuyueckol pabomol 8 00PA3Z0BAMENbHBIX YUPEHCOCHUSX, PA3PAOOMAHHBIX
compyonukamu I'AY J[110 COUPO:

1. JlerctBo 0e3 cine3: mpodUiIaKTHKAa HACWIMS M KECTOKOrOo OOpallleHus ¢
nerbMu. [Iporpamma ponurensckoro aekropust. — Cmonenck: 'AY IO COHUPO.
2019. - 66 c.

Ccbutka Ha  nyOnmkamuioo Ha  cadte  COMPO:  http://www.dpo-
smolensk.ru/biblioteka/inform_obespech/kaf-vosp_soc-inf/detstvo-bez-slez.pdf

2. HetpebGenko JI.B. Mertoaudyeckue peKOMEHIAMU MO MNpOodUIaKTUKE
3aBUCHUMOCTH IOAPOCTKOB OT coluaibHbIX cetel. — Cmonenck: I'AY JIIIO COUPO.
2018. - 80 c.

3. Opranmzamuss Mep M0 NpoQUIAKTUKE MPABOHAPYIICHUH  Cpeau

oOyuaronuxcsi: Meronuueckne pekomenpauuu. — Cwmonenck: ['AY  IAIIOC
«COHPO». 2016. — 138 c.

Ccpinka Ha  myOnukamuio  Ha  caite  COMPO:  http://www.dpo-
smolensk.ru/biblioteka/inform_obespech/kaf-vosp_soc-inf/profilaktija_vosp.pdf

4. [IporpaMmMa meaaroruueckoro BceoOyua ajisi poauTeNen. 2-¢ 3., nepepao.
u gonojH. — Cmonenck: I'AY 11O COUPO. 2018. — 157 c.

Ccpiika Ha  myOmukamuio  Ha  cate  COMPO:  http://www.dpo-
smolensk.ru/biblioteka/inform_obespech/kaf-vosp _soc-inf/vseobuch-2018 2.pdf

5. Ilcuxonoro-negarorndyeckue TEXHOJOTUHM B CO3JIaHMHM O€30MacHOM CpeJibl

oOpa3zoBarenbHON oOpranmzanuu» / Matepuanbl MEXpPEruoHalbHON Hay4YHO-
npaktuyeckor koHpepeniuu. — Cmonenck. [AY IO COMPO. 2018. — 157 c.

6. Ilpodmmaktuka acoruasbHOTO, JIECTPYKTHUBHOTO, CYUIIMIAIBHOTO,
JIECTPYKTUBHOTO TIOBEJICHUS HECOBEPUICHHOJETHUX. [IporpamMma poauTENHCKOTO
npocenienus. — Cmonenck: 'AY IO COUPO. 2019. — 121 c.

Ccpiika Ha  myOmukamuio Ha  caiite  COMPO:  http://www.dpo-
smolensk.ru/news/1094/50161/

7. IlpodunakTrika 6€3HAA30PHOCTH U TTPABOHAPYIIICHUHN CPeAr 00yUarOmnuXCsl.
Meroaunueckue pekomenaanuu. — Cmonenck: I'AY JIITIO COUPO, 2019. — 142 c.
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Ccbuika Ha nmyOnukanuio Ha caite  COMPO: http://www.dpo-
smolensk.ru/biblioteka/inform_obespech/kaf-vosp soc-inf/profilaktika-2019.pdf

8. IlpodmnakThka W MPOTHBOJCHCTBHE D3KCTPEMU3MY H TEPPOPU3MY B
MOJIOACKHOU cpene. MeToaudueckue pekomMeHaanuu negarory. — CmoieHck. ['AY
JIITO COUPO. 2019. — 88 c.

Ccpika  Ha  myOmumkammto  Ha  caidte  COUPO:http://www.dpo-
smolensk.ru/biblioteka/inform_obespech/kaf-vosp_soc-inf/Files-
kafedr/extremizm.pdf

9. [IlpodwmmakThika CYUIIUIAIBHOTO TIOBEJACHUS HECOBEPIICHHOJICTHHX.
Mertoanueckue pekomenaamnuu. — Cmonenck: I'AY JIIIOC « COUPOy. 2017. — 105 c.

Ccbutka Ha  nyOnmkamuioo Ha  caite  COMPO:  http://www.dpo-
smolensk.ru/RUMO/UMQO%20psh-ped/suicid-profil.pdf

10. HlatamoBa O.A. IIpoGnembl JEBHAHTHOTO TOBEACHHUS MOAPOCTKA:

BBISIBJICHHE, KOPPEKIMs, NpoduiIakTUKa (U3 OIbITa padOThl NEAAroroB-rcUX0jI0roB
Cwmonenckoit obmactu). Meroaudeckoe nocooue. — Cmonenck: 'AY JITIIO COUPO.
2018. - 44 c.
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