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С завершением учебного года наступает не менее важное и ответственное время для 

педагогов – время летних каникул. Летний период для детей и подростков – это разрядка 

накопившейся за год напряженности, восполнение израсходованных сил, восстановление 

здоровья, развитие творческого потенциала, совершенствование личностных возможностей, 

приобщение к культурным образовательным ценностям, вхождение в систему новых 

социальных связей, воплощение собственных планов, удовлетворение индивидуальных 

интересов в личностно значимых сферах деятельности.  

Летний отдых – это пора активной социализации ребенка. Именно поэтому 

обеспечение занятости обучающихся в период летних каникул является приоритетным 

направлением государственной политики в области образования детей и подростков. 

Организация отдыха детей стала неотъемлемой частью работы учреждений 

дополнительного образования детей.  

Как организовать работу в летний период, чтобы она могла принести пользу каждому 

ребенку? 

Много лет на базе Дома детского творчества функционирует лагерь с дневным 

пребыванием детей «Созвездие». 

Деятельность в лагере ведется согласно комплексной программе по организации 

летнего отдыха детей «PRO–движение», которая ориентирована на создание социально 

значимой среды, дополняющей семейное воспитание ребенка.  

Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из 

различных социальных групп, разного возраста, состояния здоровья. 

Наша программа не случайно называется «PRO–движение». Вся деятельность по её 

реализации направлена на предоставление возможности каждому ребенку попробовать себя 

в разных видах деятельности, в различных формах общения.  

Программа позволяет получить каждому ребенку положительный социальный опыт в 

совместной деятельности со сверстниками и взрослыми, овладеть способами организации 

своего свободного времени, способствует формированию и развитию лидерских качеств. 

Ведущей идеей программы является активизация познавательных интересов в социально–

значимых направлениях: физкультурно–оздоровительном, гражданско-патриотическом, 



интеллектуальном, культурологическом, творческом, социально-профилактическом, 

эколого-краеведческом, что соответствует приоритетным задачам национального проекта 

«Успех каждого ребенка». 

Посещать лагерь «Созвездие» может каждый желающий ребенок от 6,6 до 17 лет. 

Дети с ОВЗ и дети-инвалиды также могут быть участниками программы «PRO-движение». 

По продолжительности программа является краткосрочной, т.к. реализуется в течение 

лагерной смены – 21 день. 

Каждое лето в лагере работают 2 смены, в каждой смене отдыхает 100 воспитанников.  

С ними работают 4 воспитателя, 6-8 педагогов дополнительного образования, 

концертмейстер, инструктор по физической культуре, педагог-организатор.  

Важным организационным аспектом является привлечение к работе в лагере 

подростков из числа обучающихся творческого объединения «Школа вожатых». Ребята, 

прошедшие обучение по программе, могут показать в работе с детьми такие качества, как 

стрессоустойчивость, коммуникативные и организаторские умения, лидерские качества, 

толерантные установки, сотрудничающий и компромиссный стиль поведения в конфликтных 

ситуациях, подготовить и провести досуговые мероприятия с детьми. Отношения между 

детьми и вожатым строятся на взаимном доверии и уважении. В свою очередь, воспитанники 

ЛОЛ сближаются с вожатыми быстрее, чем с взрослыми, потому что вожатый для них  - это 

старший товарищ, к которому можно прийти за советом или помощью, и обязательно её от 

него получить, проводник новых инициатив и идей, организатор полезных дел, участник 

развлекательных мероприятий.  

Формы проведения мероприятий в ЛОЛ разнообразны: квесты, соревнования, 

концерты, творческие мастерские, викторины, игры, конкурсы, акции и др. Все 

организуемые дела в лагере «Созвездие» - события для детей. Каждый ребенок – это 

действительно участник события, а не зритель: у всех - свои смыслы, своя деятельность, свои 

переживания. Именно такое построение мероприятий поддерживает индивидуальность, 

инициативу и самостоятельность детей. 

Целью программы является создание благоприятных условий для отдыха и 

оздоровления детей посредством их вовлечения в творческую, интеллектуальную, 

социально-ориентированную деятельность с формированием активной жизненной позиции и 

личностных качеств, способствующих полноценному развитию гармоничной личности. 

Задачи программы: 

 создание организованного пространства для включения детей и подростков в 

развивающую среду творческих интересов и способностей; 



 организация системы мероприятий по пропаганде нравственных ценностей, 

культуры здоровья и здорового образа жизни через игровые, познавательные и 

состязательные формы деятельности;  

 воспитание национального самосознания, уважения и почтения к истории 

Отечества и своей малой родины; 

 способствование уменьшению факторов риска, приводящих к правонарушениям, 

развитие практических навыков в направлении безопасности жизнедеятельности; 

 развитие и укрепление связей ДДТ, семьи, общественности, учреждений 

образования и культуры в организации каникулярного отдыха, занятости детей и 

подростков; 

 развитие лидерских, организаторских навыков, формирование навыков 

коммуникативного общения через проведение групповых и общелагерных мероприятий 

различной направленности; 

 развитие потребности в самообразовании, самовоспитании и самореализации, 

раскрытие творческого потенциала детей и подростков. 

Основное содержание и механизмы реализации программы. 

Программа «PRO-движение» делает центральной фигурой личность ребенка, его 

физическое и психическое здоровье. Важные акценты поставлены на гражданско-

патриотическом воспитании, формировании моральных и нравственных качеств, творческом 

развитии обучающихся. Педагоги заняты поиском новых методических решений в 

воспитательной работе, разнообразных форм, увлекающих детей и включающих их в 

активную деятельность. Выбор педагогических технологий обусловлен психологическими и 

возрастными особенностями детей, целями и задачами программы.  

Нами были определены шесть основных направлений работы:  

 Гражданско–патриотическое направление.  Патриотизм — это вера и 

уважение к Родине. Цель работы в этом направлении - повышение интереса воспитанников к 

истории своей страны, малой родины. Формирование у воспитанников лагеря таких 

патриотических качеств личности, как долг, честь, достоинство, мужество, гордость за свою 

страну.  

Мероприятия, проводимые по направлению: акция «Триколор», посвященная Дню 

России, праздничный концерт «Россия – Родина моя», квест «У моей России…», конкурс 

рисунка на асфальте «Рисунок Победы», конкурс–смотр строевой песни, просмотр 

тематических видеофильмов, акция «День памяти и скорби», выставка «Страницы войны», 

литературная гостиная «Наш друг – Василий Теркин», викторина «Я - гражданин России!» и 

другие. 



 Духовно–нравственное направление. Цель работы в этом направлении - 

создание условий для формирования у подрастающего поколения уважения к традициям, 

истории и культуре своего народа.  

Мероприятия, проводимые по направлению: театральные постановки по мотивам 

произведений А.С. Пушкина «У Лукоморья», конкурс рисунка «Дари друг другу добро!», 

викторина «Мой любимый Десногорск», праздничный концерт «Семья – начало всех начал», 

акции Добрых дел по отрядам, событие «Доброта спасет мир», виртуальное путешествие 

«Как все начиналось», посвященное строительству  города Десногорска, и другие. 

 Спортивно-оздоровительное направление. Здоровый образ жизни напрямую 

связан с физическим развитием воспитанников, а также с организацией их досуга и  

активностью. Для формирования здоровой и гармонично развитой личности ребенка, в 

оздоровительном лагере «Созвездие» были проведены  мероприятия спортивно-

оздоровительной направленности. 

Мероприятия, проводимые по направлению: ежедневные «Минутки здоровья», 

утренняя зарядка на свежем воздухе «Бодряк», викторина «Здоровье – мудрых капиталл», 

спортивно–игровая программа «Солнечные эстафеты», общелагерные и городские «Веселые 

старты», спортивные деньки «Перемена LIVE»; малые Олимпийские игры лагеря 

«Созвездие» и др. 

 Досуговое направление. Коллектив педагогов летнего оздоровительного лагеря с 

дневным пребыванием «Созвездие» ставит перед собой цели организации полезного и 

содержательного летнего отдыха детей, удовлетворение потребностей в творческой 

самореализации, общении, стимулирования процесса развития личности ребёнка.  

Мероприятия, проводимые по направлению: квест «Р.В.С.» («Разведай. Выясни. 

Сообщи»), концертная программа «Привет, лето!», театр-экспромт «Сказки на новый лад», 

шоу талантов «Звезды Созвездия», событие «День пирата», программа «Мистер и Мисс 

Лагеря» и другие. 

 Экологическое направление. Цель работы - воспитание экологической  

культуры. Основные  задачи: развитие эстетического отношения к миру, чувства любви к 

природе, воспитание доброты, формирование ответственности за состояние окружающей 

среды. 

Мероприятия, проводимые по направлению: зеленый патруль «Чистая планета»; 

конкурс рисунка «Береги лес от огня!», игровая программа «Нет пожарам в лесу»; 

экологические викторины; событие «Раскрась свой мир»; квест «Знатоки природы» и другие. 

 Социально–гуманитарное направление. Цель работы – формирование 

лидерской позиции воспитанников среднего и старшего звена, включение  воспитанников в 



социально-значимую деятельность. Подростковый возраст является периодом активного 

формирования личности ребенка, поиска себя и своего места в жизни, определения своих 

склонностей и способностей, поэтому работа в этом направлении построена таким образом, 

чтобы каждый ребенок мог почувствовать себя лидером. 

Мероприятия, проводимые по направлению: игры на знакомство; тренинги на 

развитие лидерских качеств, на уверенность в себе; городские конкурсы, акции.  

Важным направлением в работе лагеря является дополнительное образование. 

Участники лагерной смены посещают различные творческие объединения - это 

изобразительное искусство, хореография, фитнес, декоративно–прикладное творчество. 

Нашими педагогами разрабатываются краткосрочные программы для участников лагерной 

смены, каждую из которых мы пытаемся сделать незабываемой и интересной. Работая над 

планом, стараемся включить в него что-то новое, выслушиваем предложения детей, и 

именно это помогает нашему лагерю быть востребованным. Например, в этом году в лагере 

заработает сезонная школа «ФинЗнайка», где ребята смогут постичь основы финансовой 

грамотности. 

Под девизом «Мы знаем формулу счастливого детства!» программа «PRO–

движение» реализуется во взаимодействии с различными городскими учреждениями и 

образовательными организациями города.  

На протяжении многих лет лагерь «Созвездие» сотрудничает с городским 

краеведческим музеем, городским выставочным залом, детской библиотекой, городской 

библиотекой, художественной школой, спортивной школой, Богородице-скорбященским 

кафедральным собором, ТРВК «Десна-ТВ», ЦИСО «Нейтрино» (интерактивный класс), 

городской пожарной частью №15, ОМВД (тир) России по городу Десногорску, ГИБДД 

России по городу Десногорску, МСЧ-135, Рославльским отделением ВДПО, «Серебряными 

волонтерами» САЭС.  

Например, преподаватели художественной и музыкальной школ проводят для наших 

воспитанников мастер-классы, спортивная школа – соревнования, ЦИСО «Нейтрино» - 

экскурсии, направленные на профориентацию детей. Ребята посещают интерактивный зал 

Смоленской АЭС, полномасштабный тренажер блочного щита управления в учебно-

тренировочный центре Смоленской атомной. С ОМВД ГИБДД по г. Десногорску проводятся 

совместные городские акции и мероприятия, библиотеки и музей помогают ребятам в 

воспитании гражданско–патриотического сознания. Экскурсии и беседы в Богородице-

скорбященском кафедральном соборе помогают в становлении духовно–нравственной 

личности, экскурсии и мастер-классы в студию ТРВК «Десна-ТВ» позволяют детям 

творчески раскрепоститься и попробовать себя в роли журналиста и телеведущего. 



Важно иметь в виду, что любая деятельность должна быть посильной для конкретного 

ребёнка и одновременно сложной для него же, требовать интеллектуального, физического и 

эмоционального труда. Только при соблюдении этих условий у детей появляются новые 

компетенции, полученный опыт присваивается, становится личным приобретением. Таким 

образом, происходит раскрытие индивидуальности ребенка, его талантов. 

Многие проводимые мероприятия в ЛОЛ «Созвездие» строятся на интересах и 

пожеланиях воспитанников. План работы может корректироваться во время смены. 

Учитывая опыт работы прежних лет, можно с уверенностью сказать, что и программа 

«PRO-движение», и другие реализуемые нами программы летнего лагеря дневного 

пребывания «Созвездие» на базе Дома детского творчества города Десногорска, дают 

положительные результаты. Наиболее значимыми достигнутыми результатами являются: 

 личностное развитие участников смены, приобретение умений и навыков 

саморегуляции, опыт разновозрастного общения, творческой самореализации, 

индивидуальной, групповой и коллективной творческой деятельности; 

 пробуждение интереса детей к истории родного края, страны; 

 положительная динамика гражданско-патриотического и духовно-нравственного 

сознания воспитанников; 

 внедрение инновационных форм организации летнего отдыха и оздоровления 

детей и подростков; 

Проведение мероприятий различной направленности повышает интерес юных 

десногорцев к отдыху в лагере «Созвездие». Это выражается в повышении спроса на 

организованный отдых детей и подростков в летний период на базе Дома детского 

творчества. 

Ребята, посещавшие летний лагерь, становятся более коммуникабельными, физически 

выносливыми, раскрывают свои таланты, становятся активными. Каждый ребенок находит 

для себя занятие по душе, по своему темпераменту, находит друзей, единомышленников.  

Желающих посещать лагерь всегда много. Для нас важна оценка самих детей: «Летний 

отдых в лагере «Созвездие» – это классно, весело и интересно!» Такая оценка говорит о том, 

что работа ведется в правильном направлении.  

 

 


