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Программа организации отдыха воспитанников в летний период 

«Отдыхаем вместе с Фениксом» реализуется на базе  областного 

государственного бюджетного учреждения «Смоленский социально-

реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс». Реализуется 

программа   посредством круглосуточного функционирования учреждения 

с одновременным пребыванием несовершеннолетних дневного и стационарного 

отделений. 

Программа включает в себя разноплановую деятельность: оздоровление, 

летний отдых и воспитание детей в условиях социозащитного учреждения. Она 

универсальна, так как используется для работы с детьми из различных 

социальных групп, разного возраста, уровня развития и физического состояния.  

Участниками  программы являются несовершеннолетние в возрасте от 3-

х до 17-ти лет (дети-сироты; дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации; 

в социально опасном положении; дети-инвалиды; дети с ограниченными 

возможностями здоровья) находящиеся на социальном обслуживании в ОГБУ 

СРЦН «Феникс». 

Программы проводится с целью создания необходимых условий для 

успешной адаптации личности в социуме, полноценного отдыха и 

оздоровления в летний период через социально-значимую деятельность, 

приобщение к общечеловеческим социально-культурным ценностям, 

реализацию собственного творческого потенциала.  

Программа имеет три блока: 

1. Блок «Делу время потехе час».  
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Мероприятия этого блока направлены на приобщение воспитанников к 

ведению здорового образа жизни, культурно-патриотическим традициям 

страны и центра и состоит из следующих направлений:  

 Патриотическое  -  способствуют формированию у детей знаний и 

представлений об исторических событиях, патриотических датах России.  

 Физкультурно-оздоровительное направлено на решение задачи по 

укреплению здоровья и физическому развитию детей.  

 Духовно-нравственное предполагает создание условий для коррекции 

духовно – нравственных ориентиров, приобщению к культуре, духовным 

ценностям и традициям русского народа.   

 Экологическое - направлено на формирование у воспитанников 

экологического сознания, позитивных чувств к природе, убежденности в 

необходимости бережного отношения к ней.  

 Трудовое реализуется через вовлечения детей в разнообразные, виды 

художественного и ручного полезного труда с целью развития 

трудолюбия, необходимых трудовых умений и навыков. 

 Творческое направление – реализуется через различные творческие 

пробы себя в театрализации, изобразительном искусстве, киноискусстве, 

хореографии. 

Тематическое мероприятие реализуется в течение недели с помощью 

разных форм и имеет структуру: 

Рассмотрим как пример структуру тематической недели мероприятия 

«День памяти и скорби». Мероприятие проводилось в течение 4 недели июня. 

 Экскурсия к  мемориалам города «Марш памяти» с возложением цветов 

(для участников отряда юного добровольца). 

 Видео экскурсия для воспитанников (проводят добровольцы отряда).  

 Музыкально-литературная композиция «Мы памяти этой верны». 

 Игровая программа на местности «Солдатские тропы» (добровольцы 

помогают в сопровождении команд). 
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 Коллективное творческое дело «Свеча памяти». 

 Домашний кинотеатр просмотр фильма «Я родом из детства». 

2. Блок «Добровольцы» (технология добровольческая 

деятельность)    

Организация добровольческого движения, через создание отряда юного 

добровольца «Открытые сердца» (далее ОЮД) в социозащитном учреждении.  

Добровольческая деятельность в летний период проходит в рамках 

Всероссийской акции «Добровольцы детям» и предусматривает подготовку, 

организацию и проведение участниками отряда просветительских и 

социокультурных мероприятий (согласно, тематического и календарного 

планирования) для младших детей ОГБУ СРЦН «Феникс», детей с 

ограниченными возможностями СОГБУ «Центр «Вишенки». 

3. Блок «Мультфильм своими руками» (анимационные 

технологии)  

Совместная творческая деятельность участников программы по созданию 

мультфильма. В июне участники знакомятся с процессом создания 

мультфильма в рамках мастер-класса, а в августе создают анимационный 

проект «Мультфильм своими руками». 

Особенностью реализации программы является то, что все блоки 

органично соединяются в единую тематическую направленность мероприятий.  

И способствуют раскрытию творческого потенциала воспитанников и их и 

социализации. 

За 2022 год в программе участвовало 40 воспитанников, из них 9 детей с 

ОВЗ и инвалиды, 13 воспитанников участвовали в добровольческих 

мероприятиях 

Результаты освоения программы 

1. Получили представления о компонентах ЗОЖ и способах сохранения 

своего здоровья (опросник);  

2. Узнали об исторических событиях, патриотических датах страны, 

православных традициях нашего народа (беседа); 
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3. Наличие творческих работ воспитанников (выставки);  

4. Проявление воспитанниками личной инициативы, активности, 

организаторских качеств в подготовке и проведении коллективно-

творческих и добровольческих программных мероприятий  (наблюдение и 

интервью); 

5. Освоили спортивные игры (настольный теннис, бадминтон, пионербол);  

6. Получили соревновательный опыт;  

7. Активно участвовали в добровольчестве;  

8. Реализация  Всероссийской акции «Добровольцы детям» силами 

воспитанников добровольцев (провели 15 мероприятий для 27 младших 

детей); 

9. Наличие авторского мультфильма. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


