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Программа ОБЗР обеспечивает:

Модуль № 1 "Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства";

выработку практико-ориентированных компетенций, соответствующих потребностям

современности;

ясное понимание обучающимися современных проблем безопасности и формирование у

подрастающего поколения базового уровня культуры безопасного поведения;

прочное усвоение обучающимися основных ключевых понятий, обеспечивающих

преемственность изучения основ комплексной безопасности личности на следующем уровне

образования;

возможность выработки и закрепления у обучающихся умений и навыков, необходимых для

последующей жизни;

реализацию оптимального баланса межпредметных связей и их разумное взаимодополнение,

способствующее формированию практических умений и навыков.

Программа ОБЗР структурно состоит из ОДИННАДЦАТИ МОДУЛЕЙ :

Модуль № 2 "Военная подготовка. Основы военных знаний";

Модуль № 3 "Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе";

Модуль № 4 "Безопасность в быту";

Модуль № 5 "Безопасность на транспорте";

Модуль № 6 "Безопасность в общественных местах";

Модуль № 7 "Безопасность в природной среде";

Модуль № 8 "Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи";

Модуль № 9 "Безопасность в социуме";

Модуль № 10 "Безопасность в информационном 

пространстве";

Модуль № 11 "Основы противодействия экстремизму и терроризму".



ОСНОВНЫЕ ВИДЫ УГРОЗ:

- природные угрозы: лесные пожары, наводнения, землетрясения.

- техногенные угрозы: аварии на предприятиях, транспортные катастрофы.

-социальные угрозы: преступность, терроризм.

- экологические угрозы: загрязнение окружающей среды.

ЗАДАЧИ БЖД:

- обеспечение личной и общественной безопасности.

- защита людей от чрезвычайных ситуаций.
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- создание безопасных условий для труда, учебы и жизни.



Безопасность жизнедеятельности (БЖД) — это система знаний и

мероприятий, направленных на защиту жизни и здоровья людей от различных

опасностей. Она включает в себя правила, законы и практические меры,

которые помогают избежать опасных ситуаций.

Статья 2

Человек, его права и свободы являются высшей ценностью. Признание, соблюдение и

защита прав и свобод человека и гражданина - обязанность государства.

Статья 6 1.

Гражданство Российской Федерации приобретается и прекращается в

соответствии с федеральным законом, является единым и равным независимо от

оснований приобретения. 2. Каждый гражданин Российской Федерации обладает на ее

территории всеми правами и свободами и несет равные обязанности, предусмотренные

Конституцией Российской Федерации. 3. Гражданин Российской Федерации не может

быть лишен своего гражданства или права изменить его.

Конституция Российской Федерации — это основной закон страны,

который гарантирует права и свободы каждого гражданина.

МОДУЛЬ № 1 «БЕЗОПАСНОЕ И УСТОЙЧИВОЕ РАЗВИТИЕ ЛИЧНОСТИ, ОБЩЕСТВА, ГОСУДАРСТВА»

КОНСТИТУЦИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Раздел первый. Основные положения
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Статья 17

1. В Российской Федерации признаются и гарантируются права и свободы человека и гражданина

согласно общепризнанным принципам и нормам международного права и в соответствии с настоящей

Конституцией.

2. Основные права и свободы человека неотчуждаемы и принадлежат каждому от рождения.

3. Осуществление прав и свобод человека и гражданина не должно нарушать права и свободы других

лиц. Статья 20

1. Каждый имеет право на жизнь.

3. Сокрытие должностными лицами фактов и обстоятельств, создающих угрозу для жизни и здоровья людей, влечет за собой

ответственность в соответствии с федеральным законом.

Статья 42

Каждый имеет право на благоприятную окружающую среду, достоверную информацию о ее состоянии и на

возмещение ущерба, причиненного его здоровью или имуществу экологическим правонарушением.

Статья 58

Каждый обязан сохранять природу и окружающую среду, бережно относиться к природным богатствам.

Статья 59

1.Защита Отечества является долгом и обязанностью гражданина Российской Федерации.

2. Гражданин Российской Федерации несет военную службу в соответствии с федеральным законом.

3. Гражданин Российской Федерации в случае, если его убеждениям или вероисповеданию противоречит

несение военной службы, а также в иных установленных федеральным законом случаях имеет право на замену ее

альтернативной гражданской службой.

2. Смертная казнь впредь до ее отмены может устанавливаться федеральным законом в качестве

исключительной меры наказания за особо тяжкие преступления против жизни при предоставлении

обвиняемому права на рассмотрение его дела судом с участием присяжных заседателей.

Статья 41

1. Каждый имеет право на охрану здоровья и медицинскую помощь. Медицинская помощь в государственных и муниципальных

учреждениях здравоохранения оказывается гражданам бесплатно за счет средств соответствующего бюджета, страховых взносов, других

поступлений.

2. В Российской Федерации финансируются федеральные программы охраны и укрепления здоровья населения, принимаются меры по

развитию государственной, муниципальной, частной систем здравоохранения, поощряется деятельность, способствующая укреплению здоровья

человека, развитию физической культуры и спорта, экологическому и санитарно-эпидемиологическому благополучию.



Для обеспечения безопасности общества и личности необходимо государство

Нарушение законов приводит к угрозе безопасности всех субъектов социума

Нравственная природа личности

Создание социально устойчивой системы безопасности

Безопасность государства, общества и человека

Демократическое устройство общества, ибо только оно не ведёт к               

внутренним распрям

Законодательная, исполнительная и судебная власть государства

Разработка технологий обеспечения безопасности

Добродетели человека : 

- умеренность,  храбрость, справедливость. 

«Благо — не что иное, как удовольствие, и зло — не что иное, как 

страдание» 6

Аристотель

Платон

Сократ



В современном

мире, насыщенном

технологическими,

экологическими и

социальными рисками,

вопрос безопасности

становится одним из

ключевых. Особая

значимость -

формирование

культуры безопасного

поведения у

подростков — тех, кто

в ближайшие годы

станет основой

трудовых и оборонных

ресурсов страны.

Курс «Основы безопасности и защиты

Родины» (ОБЗР) выступает системообразующим

инструментом в этом процессе, соединяя

теоретические знания с практическими навыками. 7



«Безопасность это процесс, а не результат»
Брюс Шнайер 8



МОДУЛЬ № 2 «ВОЕННАЯ ПОДГОТОВКА. ОСНОВЫ ВОЕННЫХ ЗНАНИЙ»

Военно-патриотическое воспитание (ВПВ) молодежи — это

актуальная задача для современного российского государства. Одно из

слагаемых ее успешного решения — тесное взаимодействие органов

государственной власти Российской Федерации, органов

государственной власти субъектов Российской Федерации и

общественных организаций, в том числе, молодежных с силовыми

структурами, в том числе с Министерством обороны России.

Именно совместная работа системы образования с представителями

Вооруженных Сил Российской Федерации в вопросах военно-патриотического

воспитания молодежи формирует готовность подростков к безопасному

поведению в ходе прохождения военной службы как по призыву, так и

по контракту.
Именно ВПВ должно гарантировать весомый, а в некоторых случаях и

решающий вклад в дело формирования гармонично развитых личностей

граждан Российской Федерации, подготовленных защитников Отечества.
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«...патриотизм — одна из главных опор

общества и государства. От того, как сегодня мы

воспитываем молодежь, зависит будущее России как

современного, эффективного государства. Культурное

самосознание и духовные, ценностные коды сегодня —

объект жесткой конкурентности и противоборства,

хорошо срежиссированных атак на социумы. Увы,

попытки влиять на целые народы — подчинить их своей

воле — такая же реальность современного мира, как и

войны за энергоресурсы. И порой они приводят к

падению целых государственных строев. Мы должны

строить свое будущее на прочном фундаменте, и такой

фундамент — патриотизм, ничего лучшего пока не

придумали».

ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ МОЛОДЕЖИ 

«…патриотическое воспитание в школах должно быть искренним,

доходчивым и умеренным. Он также подчеркнул, что такие базовые вещи

родители должны объяснять и прививать своим детям в раннем возрасте». 10



«Основы безопасности и защиты

Родины» — это не просто учебный

предмет, а система формирования

жизненно важных можно сказать

компетенций, т.е. набора знаний, навыков

и личного опыта, необходимых для

безопасного поведения в повседневной

деятельности.

ВЫВОД ЗАНЯТИЯ
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Главный результат — подросток перестаёт воспринимать безопасность как «список

запретов», а видит в ней систему разумных действий, которые делают его жизнь более

свободной и главное - защищённой.

Главный результат — подросток перестаёт воспринимать безопасность как «список

запретов», а видит в ней систему разумных действий, которые делают его жизнь более

свободной и главное - защищённой.

Таким образом, ОБЗР выполняет свою ключевую миссию: готовит молодое поколение к

жизни в сложном и динамичном мире, где умение предвидеть, предотвращать и преодолевать

угрозы становятся базовыми навыками подростка.




