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2024 – Год Семьи 

Семья в России – это основа 
основ. Именно в домашней, 
семейной атмосфере 
закладывается 
мировоззрение человека, его 
личные качества, 
общественная и жизненная 
позиция. И потому 
ответственное 
родительство, крепкая, 
дружная семья – главный 
залог благополучного 
будущего детей, уверенного 
развития нашего 
общества. 

В.В. Путин 



Единое образовательное пространство на 
территории Российской Федерации 

Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 25.12.2023) 
"Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в 
силу с 01.01.2024) 
4) единство обучения и воспитания, образовательного 
пространства на территории Российской Федерации, защита и 
развитие этнокультурных особенностей и традиций народов 
Российской Федерации в условиях многонационального 
государства; (в ред. Федерального закона от 04.08.2023 N 479-ФЗ) 
Федеральная образовательная программа дошкольного 
образования (ФОП ДО) – единство содержания образования 
Программа просвещения родителей (законных представителей) 
детей раннего и дошкольного возрастов, посещающих ДОО – 
единство семейного и общественного воспитания 



Просветительская деятельность – это деятельность 
вне рамок образовательных программ, направленная 
на распространение знаний, умений, навыков, 
ценностных установок, опыта и компетенции в целях 
интеллектуального, духовно-нравственного, 
творческого, физического и (или) профессионального 
развития человека, удовлетворения его 
образовательных потребностей и интересов. 

/Федеральный закон от 29.12.2012 № 2713-ФЗ (ред. 
от 25.12.2023) «Об образовании в Российской 
Федерации» с изм. и доп. вступ. в силу с 01.01.2024)/ 



4. Содержание просветительской деятельности должно содействовать 
взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами 
независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной и 
социальной принадлежности, учитывать разнообразие 
мировоззренческих подходов, способствовать реализации права на 
свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивать развитие 
способностей человека, формирование и развитие его личности в 
соответствии с традиционными российскими духовно-нравственными 
ценностями и требованиями законодательства РФ. 
5. Просветительская деятельность может реализовываться в форме 
лекций, презентаций, семинаров, мастер-классов, круглых столов, 
дискуссий и иных формах, в том числе с использованием 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
/Постановление Правительства Российской Федерации от 01.07.2022 
№ 1195 «Об утверждении Правил осуществления просветительской 
деятельности»/ 



3. Министерству просвещения Российской Федерации 
совместно с органами исполнительной власти 
субъектов Российской Федерации разработать меры 
государственной поддержки в части подготовки и 
внедрения программ просветительской деятельности 
для родителей детей, посещающих дошкольные 
образовательные организации. 

Срок - 1 января 2023 г. 

/Перечень поручений по итогам заседания 
Президиума Госсовета (утв. Президентом РФ 
14.06.2022 N Пр-1049ГС) 

 



Просветительская деятельность в ДОО 



Лаборатория дошкольного образования ИРЗАР 

Проект программы 
просвещения родителей 
детей дошкольного 
возраста, посещающих 
дошкольные 
образовательные 
организации 

https://irzar.ru/obsuzhden
ie-proekta-programmy-
prosveshheniya-roditelei/ 
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Основные принципы просвещения 

Открытость 

Индивидуально-
дифференцированн

ый подход 

Доверительность 
отношений 

Возрасто-
сообразность 

Приоритет 
семьи 



Процесс работы над программой 



Содержание программы просвещения 

Пояснительная записка 

Задачи и принципы просвещения родителей детей д.в. в ДОО 

Раздел 1. Родительство как особый феномен в жизни человека 

1.1. Родительская компетентность и ответственное родительство 

Рекомендуемые формы взаимодействия с родителями в направлении 
развития их родительской компетентности 

Рекомендованные действия педагога ДОО по организации взаимодействия с 
родителями детей д.в., чтобы помочь родителям стать компетентными 

1.2. Специфика и структура детско-родительских отношений 

1.3. Семейные ценности и традиции 

Раздел 2. Особенности, формы и методы просвещения родителей в ДОО 

2.1. Методы изучения семьи и особенностей семейного воспитания 

2.2. Формы и методы просвещения родителей в ДОО 

2.3. Возможности и потенциал цифровой среды для просвещения родителей 
детей дошкольного возраста  



Содержание программы просвещения 

Раздел 3. Просвещение родителей по вопросам здоровья, воспитания и 
развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов 
3.1. Педагогическая помощь родителям детей дошкольного возраста в 
создании образовательной среды семьи 
3.2. Особенности питания, здорового образа жизни и безопасности детей 
раннего и дошкольного возрастов 
3.3. Воспитание и развитие детей младенческого и раннего возрастов 
3.4. Воспитание и развитие детей дошкольного возраста (от 3 лет до 8 лет)  
Роль игры и детской субкультуры в дошкольном детстве 
Коммуникативное развитие и социализация ребенка дошкольного возраста 
Познавательное развитие детей в семье 
Духовно-нравственное и патриотическое воспитание детей в семье 
Трудовое воспитание в семье 
Развитие речи у детей дошкольного возраста в семье 
Воспитание интереса к чтению у детей дошкольного возраста в семье 
Художественно-эстетическое воспитание в семье 
Гендерное воспитание в семье 
Психологическая готовность к школе 



Содержание программы просвещения 

Раздел 4. Поддержка и просвещение родителей, воспитывающих ребенка 
с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов 
Раздел 5. Права родителей и государственная поддержка семей с детьми 
дошкольного возраста 
Раздел 6. Часто встречающиеся вопросы родителей детей д.в. и типичные 
проблемные ситуации («вы спрашивали – мы отвечаем!») 
6.1. Отношения братьев и сестер в семье 
6.2. Дедушки и бабушки в жизни ребенка 
6.3. Поощрения и наказания в семье 
6.4. Развод в семье 
6.5. Тревожность и страхи дошкольника 
6.6. Болезни и смерть близких людей 
6.9. Выбор правильных игр и игрушек 
6.14. Агрессивное поведение, причинение физического ущерба 
6.16. Компьютер, интернет и кибербезопасность д.д.в. 
Раздел 7. Пространство родительских инициатив 
Раздел 8. Рекомендованный контент («специалисты рекомендуют!») 



Реализация программы  просвещения 

Место Программы просвещения родителей 

В рамках решения задачи ФОП ДО: обеспечение психолого-педагогической 
поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 
представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 
укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

С учетом принципа сотрудничества ДОО с семьей 

Реализуя условие ФОП ДО по вовлечению родителей в процесс реализации 
образовательной программы и построения отношений сотрудничества в 
соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи и 
обучающихся 

Адресность Программы просвещения родителей 

Основной адресат Программы – педагоги дошкольного образования 

Расширение и углубление просвещения родителей всеми специалистами, 
включенными во взаимодействие с родителями детей раннего и дошкольного 
возрастов (педагоги-психологи, дефектологи, социальные педагоги и т.д.) в 
рамках профессиональной деятельности. Реализация в рамках 
консультационных центров. 

 



Август 2024 года 











Внедрение Программы просвещения 



СПАСИБО! 


