
АНАЛИЗ РАБОТЫ ОБЛАСТНОГО МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ 

ПЕДАГОГОВ-ПСИХОЛОГОВ  

ЗА 2024-2025 уч.г. 

 

 

Руководствуясь «Концепцией развития системы психолого-педагогической 

помощи в сфере общего образования и среднего профессионального образования в 

Российской Федерации на период до 2030 года», Профессиональным стандартом 

педагога-психолога (психолога в сфере образования), «Методическими рекомендациями 

по системе функционирования психологических служб в общеобразовательных 

организациях» (Распоряжение Минпросвещения России 28.12.2020 N Р-193), 

нормативными документами, программами и стандартами разного уровня образования 

(ФГОС), в соответствии с резолюцией августовского форума, деятельность областного 

методического объединения педагогов-психологов нацелена на непрерывное 

совершенствование профессионального мастерства, компетентности и распространение 

передового опыта работы специалистов региональной системы образования. 

Учитывая квалификацию специалистов и круг актуальных вопросов, областное 

методическое объединение в 2024-2025 учебном году ставило перед собой следующие 

задачи: 

• создание условий для выявления, обобщения и распространения опыта работы 

специалистов по методической теме года; 

• содействие профессиональному росту и самореализации участников ОМО, 

повышение их квалификации; 

• содействие раскрытию творческого потенциала специалистов через их участие в 

различных мероприятиях; 

В течение 2024-2025 учебного года ОМО педагогов-психологов образовательных 

организаций Смоленской области активно работало в соответствии с годовым планом 

работы, согласованным с членами бюро ОМО. 

Методическое объединение насчитывает 234 специалиста разных образовательных 

организаций Смоленской области (данные внештатного психолога Смоленской области в 

образовании на 2023г.). В шести муниципальных объединениях функционируют 

муниципальные методические объединения педагогов-психологов: в Рославльском, 

Вяземском, Дорогобужском, Ярцевском. В Сафоновском, Гагаринском, Смоленском и др. 

районах психологи входят в объединенное методическое объединение психологов, 

социальных педагогов, логопедов. 

План 2024-2025г. был реализован, с коррекцией форм взаимодействия онлайн, 

дистанционно, очно.  

Было проведено два заседания бюро (сентябрь, июнь).  

На августовском форуме 22 августа 2024, на секции педагогов-психологов, 

членами бюро и педагогами-психологами была продолжена методическая тема года 

«Экстренная психологическая помощь детям и взрослым, оказавшимся в трудной 

жизненной ситуации». 

В течение года мероприятия ОМО были связаны с данной тематикой. 

В режиме «Горячей консультационной линии» было проведено 4 тематических 

вебинара, в работе которых принимало участие более 143 специалистов из 21 

муниципального округа Смоленской области.  

Проведены следующие актуальные тематические вебинары (4): 

1. «Диагностика и развитие социальной ответственности подростков 17.10.2024. Были 

озвучены следующие вопросы: Новое в аттестации педагогических работников –

Земцова Мария Николаевна, методист центра экспертизы; «Инструментарий 

психолога: диагностика и развитие социальной ответственности подростков 

(ПКОБПТ)» – Завьялов Евгений Аркадьевич, методист ООО «Научно-



производственная фирма «Амалтея» г. Санкт-Петербург http://www.dpo-

smolensk.ru/rumo_new/l-psih-soc-slugb/1-pedag-psihol/index-dokum-monitor.php 

2. «Экстренная психологическая помощь детям и взрослым в ситуациях 

суицидальных и других угроз» 06.12.2024г. Были рассмотрены следующие 

вопросы: «Техники работы психолога с несовершеннолетними при 

индивидуальном консультировании» – Корж М.А., заместитель директора МБУ ДО 

«ЦДО № 1» г. Смоленска, руководитель СС СППД, главный внештатный психолог 

3. «Обеспечение психологической безопасности детей, переживших кризисные 

состояния» 27.02.2025г. Рассматривались следующие вопросы: «Приемы 

психологической поддержки в кризисных ситуациях. – М.А. Корж, заместитель 

директора МБУ ДО «ЦДО № 1» г. Смоленска, руководитель СС СППД, главный 

внештатный психолог; «Психолого-педагогические технологии оказания 

экстренной помощи» – Н.А. Коншина, педагог-психолог СС СППД МБУ ДО «ЦДО 

№ 1»; «Кризисное консультирование в условиях общеобразовательного 

учреждения» – С.В. Евстафьева, педагог-психолог МБОУ «СШ № 26 им. А.С. 

Пушкина» http://www.dpo-smolensk.ru/rumo_new/l-psih-soc-slugb/1-pedag-

psihol/index-meropr.php 

4. «Оказание экстренной помощи родителям обучающихся в сложных жизненных 

ситуациях» 20.03.2025г. Вопросы, которые рассмотрели: «Как общаться с 

родителями (законными представителями) ребенка с суицидальным поведением» 

М.А. Корж, заместитель директора МБУ ДО «ЦДО № 1» г. Смоленска, 

руководитель СС СППД, главный внештатный психолог в системе образования 

Смоленской области; «Антибуллинговая политика. Работа с родителями 

обучающихся» – Бобылева Т.Г., педагог-психолог МБУ ДО «ЦДО №1». 

 

В этом году ОМО был запущен новый проект «ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 

ДИАЛОГИ» по созданию системы супервизорской деятельности. 27 сентября и 23 

октября состоялись онлайн-мастерские по теме: «Нейропсихологический подход в 

профилактике неуспеваемости» с обсуждением на онлайн-форуме. С опытом работы 

выступила Грекова Анжелика Вячеславовна, педагог-психолог МБОУ СШ № 17 г. 

Смоленска, руководитель фокус-группы. Материалы размещены на странице Форума 

ОМО педагогов-психологов, где происходил обмен предложениями по теме, комментарии 

для подавших заявки. 

ОМО был организован и 10 декабря 2024 года проведен межрегиональный IV 

Фестиваль психологических практик  http://www.dpo-smolensk.ru/news24/1228/93461/. 

Данное мероприятие было включено в Календарь образовательных событий 

Смоленской области. На Фестивале работало 3 площадки: две-очно, одна-онлайн, 68 

участников, включая Москву и Санкт-Петербург. 

В части обеспечения научно-методического сопровождения разработки и 

реализации концепций, реализуя Концепцию развития психолого-педагогической 

помощи на период до 2030 года в сентябре 2024г. был проведен Региональный этап 

Всероссийского конкурса профессионального мастерства «Педагог-психолог 2024» 

http://www.dpo-smolensk.ru/news24/1101/92435/, победитель которого участвовал во 

Всероссийском конкурсе в г. Москве. В марте-апреле 2025г.был проведен Региональный 

конкурс психолого-педагогических программ, технологий и проектов, в котором 

участвовали специалисты социально-психологических служб муниципальных округов (14 

участников). http://www.dpo-smolensk.ru/news/1108/96261/ 

Анализ протоколов проведения «горячих» консультационных линий и других 

мероприятий ОМО показывает, что в 2024-2025 учебном году: 

1. Высокую активность в работе областного методического объединения проявили 

педагоги-психологи ММО Смоленской области: Вяземский (руководитель Зененкова 

О.Л., Рославльский, Ярцевский, Сафоновский, Монастырщинский, Починковский, 
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Ельнинский, Велижский, Руднянский, Смоленский муниципальные округа, г. Десногорск, 

г. Смоленск.  

2. Фрагментарно участвуют в работе областного методического объединения педагоги 

Кардымовского, Холм-Жирковского, Демидовского, Новодугинского, Духовщинского 

округов. 

3. Не принимают участие в работе областного методического объединения педагоги-

психологи Темкинского, Угранского округов. В данных районах педагоги-психологи-

совместители. 

Для проведения мероприятий в рамках ОМО приглашались руководители 

методических объединений, педагоги-психологи г. Смоленска и Смоленской области. 

Осуществлялась экспертная деятельность педагогами-психологами. В РУМО был 

обновлен список экспертов из числа педагогов-психологов разных образовательных 

организаций. Проводилась экспертиза дополнительных профессиональных программ 

повышения квалификации, реализуемых в 2024-2025г. кафедрой педагогики и психологии 

(16 программ ДПП и ПП), а также программ, представленных в Банк педагогического 

опыта (2). 

Материалы мероприятий методического объединения представлены на 

официальном сайте ГАУ ДПО СОИРО в соответствующей вкладке «РУМО».  

Проводились консультации по проектированию психолого-педагогических 

программ, по подготовке к конкурсу психолого-педагогических программ, технологий и 

проектов, к конкурсу «Педагог-психолог», по психолого-педагогическому 

сопровождению реализации ФОП и другим вопросам. Осуществляется наставничество 

при подготовке к участию во Всероссийском конкурсе победителя регионального 

конкурса «Педагог-психолог» (рабочая группа поддержки), а также были закреплены 

наставники за молодыми специалистами. 

Для педагогов-психологов муниципальной методической службы Рославльского 

округа Нетребенко Л.В. был проведен мастер-класс, тренинг по теме «Профилактика 

профессионального выгорания» 28.02.2025г. 

В целях создания единого образовательного пространства для педагогов-

психологов г.Смоленска и Смоленской области пополнялась единая база документов 

(Корж М.А.). 

По итогам методической темы года был создан электронный методический 

сборник «Экстренная психологическая помощь детям и взрослым, оказавшимся в трудной 

жизненной ситуации». 

Педагоги-психологи Смоленской области, в Телеграмм-канале «Психологическая 

служба образования», 210 человек, посетили мероприятия (конференции, вебинары и др.) 

разных организаций психологической направленности, которые анонсировались через 

данную платформу, проводимые Министерством просвещения, Федерацией психологов 

образования России, МГППУ, Федеральным координационным центром (ФКЦ) МГППУ 

Министерства России, в том числе цикл вебинаров «Стратегии преодоления 

профессиональных дефицитов педагогов» (Научно-методический центр сопровождения 

педагогических работников при ФГБОУ ВО «Московский педагогический 

государственный университет»), о проведении Недели психологии в ОО – 15.11.2024г.; 

«О процедуре независимой оценки конкурсных психолого-педагогических программ и 

технологий в парадигме доказательного подхода» – 15.04.2025г. 

Было также организовано участие педагогов области в методических 

мероприятиях, а именно, ФГАОУ ДПО «Академия Минпросвещения России», ФГБНУ 

«Институт стратегии развития образования Российской академии образования» (ФГБНУ 

“ИСРО РАО), издательств «Просвещение», «Я Класс» по психологической тематике. 

А также педагоги-психологи региона прошли Всероссийский онлайн-курс 

«Профилактика идеологии неонацизма в детской и молодежной среде», организованный 

Российским обществом «Знание» совместно с Росмолодежью. 
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Осуществлялось взаимодействие с главным внештатным психологом системы 

образования Смоленской области Корж М.А. по ключевым вопросам психологической 

помощи в регионе. 

В сентябре 2024г. и январе 2025 года был проведен опрос в методических 

объединениях области с целью внесения предложений в тематику курсовых мероприятий 

и в программы 2024г. кафедре педагогики и психологии. Многие предложения учтены и 

прозвучали через разные формы работы кафедры педагогики и психологии ГАУ ДПО 

СОИРО. По методической теме года обобщены материалы. 

Таким образом, педагоги-психологи Смоленской области активно участвовали в 

работе областного методического объединения педагогов-психологов, разнообразных 

мероприятиях. С положительной стороны зарекомендовали себя разнообразные формы 

взаимодействия.  

Вместе с тем обозначились проблемы, которые необходимо разрешать в 

следующем году и учесть в плане работы на 2024-2025г.г.: 

-повысить уровень сетевого взаимодействия с СОГБУ Центром психолого-

педагогической, медико-социальной помощи детям и семьям, СОГБДОУ «Центр 

диагностики и консультирования», 

- активизировать участие в деятельности ОМО и получение обратной связи от коллег из 

муниципальных образований, где 1-2 специалиста на муниципальный округ, 

- активизировать участие в профессиональных конкурсах, представлении разработок на 

общественно-профессиональную экспертизу в «Банк педагогического опыта», 

- работать над единым информационным пространством, диссеминацией опыта через 

страницу ОМО на сайте ГАУ ДПО СОИРО. 

 

 

Руководитель областного методического объединения  

педагогов-психологов: __________/Л.В. Нетребенко/ 

Председатель областного методического объединения  

педагогов-психологов: _________/М.А. Корж / 


