
План работы  

областного методического объединения учителей физики Смоленской области 

на 2025–2026 учебный год 

Направление деятельности РУМО 

 

Наименование мероприятия Сроки проведе-

ния 

Ответственные 

1) в части Федеральных основных 

общеобразовательных программ: 

обеспечение научно-

методического и учебно-

методического сопровождения 
федеральных программ 

Форум Регионального учебно-методического объединения, 

секция ОМО учителей информатики, математики, физики 

«Современное образование: новые вызовы и системные реше-

ния» 

22.08.2025 Цыганкова П.В. 

Никулина Е.Н. 

Вебинар «Анализ результатов ГИА-2025 года по физике. Ме-

тодические рекомендации, подготовленные на основе анализа 

типичных ошибок участников ГИА – 2025» 

Октябрь Цыганкова П.В. 

Никулина Е.Н. 

Вебинар «Стратегия подготовки обучающихся к ОГЭ по физике» Апрель Цыганкова П.В. 

Никулина Е.Н. 

Консультация «Ресурсы изучения физики на углублённом 

уровне» 

Август- 

сентябрь 

Цыганкова П.В. 

Никулина Е.Н. 

Консультация «Подготовка обучающихся к ВПР по физике» Февраль Цыганкова П.В. 

Никулина Е.Н. 

Консультация «Основные подходы к решению заданий по фи-
зике, вызывающих наибольшие затруднения у обучающихся 

на ГИА» 

Апрель Цыганкова П.В. 
Никулина Е.Н. 

2) в части концепций учебных 

предметов (предметных областей) 

(далее - концепции): обеспечение 
научно-методического сопровож-

дения разработки и реализации 

концепций 

Вебинар «Повышение качества школьного физического обра-

зования в свете достижения технологического суверенитета» 

Декабрь Цыганкова П.В. 

Никулина Е.Н. 

3) в части государственной аккре-
дитации образовательной дея-

тельности, государственного кон-

троля (надзора) в сфере образова-

ния: 

Участие в рассмотрении контрольно-измерительных материа-
лов промежуточной аттестации обучающихся по физике (по 

запросу) 

Март- апрель Цыганкова П.В. 
Никулина Е.Н. 

4) в части профориентационных 

мероприятий по ознакомлению 

обучающихся с современными 

Информирование о конкурсе «Инженерные кадры России» 

 

Информирование о мероприятиях, проводимых центрами 

В течение года  Никулина Е.Н. 



 

 

Руководитель ОМО:   Цыганкова П.В. 

Председатель ОМО:   Никулина Е.Н. 

профессиями в инженерно-
технической и IT-сферах 

естественно-научного профиля «Точка роста», школьными 
«Кванториумами» 

5) в части цифровизации образо-

вательного процесса 

Консультация «Цифровые образовательные платформы в пре-

подавании физики» 
В течение года Учителя физики, препода-

ватели центров «Точка 

роста», технопарк «Кван-
ториум» 

6) в части профессионального со-

вершенствования деятельности 

педагогических работников 

Вебинар «Технологии и приёмы подготовки обучающихся е 

ЕГЭ по физике» 

Март Цыганкова П.В.  

Никулина Е.Н. 

участие в рассмотрении программ 

повышения квалификации и про-

фессиональной переподготовки 

(далее – ДПП) по вопросам обще-
го образования 

Экспертиза ДПП В течение года Цыганкова П.В. 

Никулина Е.Н. 

Разработка модулей ДПП Ноябрь- декабрь Цыганкова П.В. 

Никулина Е.Н. 

участие в разработке и реализации 

индивидуальных образовательных 

маршрутов совершенствования 
профессионального мастерства 

педагогических работников, раз-

работанных на основе диагности-

ки профессиональных дефицитов 

Разработка и сопровождение реализации индивидуальных об-

разовательных маршрутов совершенствования профессио-

нального мастерства учителей физики из школ с низкими об-
разовательными результатами (ШНОР) 

Февраль - май Никулина Е.Н. 

участие в реализации программ 
наставничества педагогических 

работников, в том числе в части 

поддержки молодых педагогов 

Участие в реализации программ наставничества учителей физики 
из ШНОР, в том числе в части поддержки молодых педагогов 

февраль - май Никулина Е.Н. 

выявление и распространение 
лучших практик, разработанных с 

учетом анализа результатов реги-

ональных мониторингов 

Представление лучших практик преподавания физики учителями-
победителями региональных и всероссийских конкурсов, регио-

нальными методистами на вебинарах горячей линии РУМО 

В течение года Цыганкова П.В. 
 

участие в мероприятиях по про-
филактике профессионального 

выгорания педагогических работ-

ников 

Информирование педагогов о мероприятиях по профилактике 
профессионального выгорания педагога 

В течение года Цыганкова П.В. 
 


