
План работы 

областного методического объединения педагогов-психологов Смоленской области 

на 2026–2027 учебный год 

 

Направление деятельности РУМО Наименование мероприятия Сроки проведения Ответственные 

1) в части Федеральных основных 

общеобразовательных программ: 

обеспечение научно-методического и 

учебно-методического сопровождения 

федеральных программ 

Форум РУМО 

Региональный Форум председателей областных 

и муниципальных методических объединений 

Секция ОМО педагогов-психологов 

«Актуальные аспекты профессиональной 

деятельности педагога-психолога: вызовы и 

системные решении» 

24.08.2026 Нетребенко Л.В. 

Групповые портфолио ММО по методической 

теме года «Обеспечение психологической 

безопасности образовательной среды» 

Июнь 2027 Нетребенко Л.В. 

Сборник электронных материалов по 

методической теме года «Обеспечение 

психологической безопасности образовательной 

среды» 

Июль 2027 Нетребенко Л.В. 

Консультации по проектированию психолого-

педагогических программ 

В течение года Нетребенко Л.В. 

Консультации по психолого-педагогическому 

сопровождению реализации ФОП, программ 

воспитания  

В течение года Нетребенко Л.В. 

Консультации молодых специалистов  В течение года Нетребенко Л.В. 

Консультации по сопровождению 

обучающихся, членов семей- участников СВО 

В течение года Нетребенко Л.В. 

Консультации по актуальным психолого-

педагогическим проблемам  

В течение года Нетребенко Л.В. 

Экспертиза программ по психолого-

педагогическому сопровождению, материалов 

для Банка педагогического опыта. 

Экспертиза программ кафедры педагогики и 

психологии. 

В течение года Члены экспертных 

групп, жюри 



Экспертиза программ, технологий, проектов, 

конкурсных материалов профессиональных 

конкурсов для педагогов-психологов. 

2) в части концепций учебных предметов 

(предметных областей) (далее - 

концепции): обеспечение научно-

методического сопровождения разработки и 

реализации концепций 

Региональный этап Всероссийского конкурса 

«Педагог-психолог». 

Консультации по подготовке к участию в 

региональном конкурсе «Педагог-психолог» по 

конкурсным заданиям. 

Консультации по подготовке к участию во 
Всероссийском конкурсе «Педагог-психолог» по 

конкурсным заданиям. Работа с ММО и 

индивидуальная. 

Наставничество при подготовке к участию во 

Всероссийском конкурсе победителя регионального 

конкурса «Педагог-психолог» (организация рабочей 

группы поддержки). 

Сентябрь 2026 Нетребенко Л.В. 

Региональный конкурс психолого-

педагогических программ, технологий и 

проектов. 

Консультации по подготовке к участию в 

региональном конкурсе психолого-

педагогических программ 

Март-апрель 

2027г. 

Нетребенко Л.В. 

Региональный этап Всероссийского конкурса 

«Школа#без обид» 

Январь-февраль 2027г. Нетребенко Л.В. 

4) в части профессионального 

совершенствования деятельности 

педагогических работников: 

Предложения в план-график курсовых 

мероприятий и план ОМО 2026-2027 ГАУ ДПО 

СОИРО от ММО 

Участие в разработке программ ПК 

Сентябрь 2026 

 

 

Январь 2027 

Руководители ММО, 

члены бюро ОМО 

- участие в рассмотрении программ 

повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки по 

вопросам общего образования 

- участие в разработке и реализации 

индивидуальных образовательных 

маршрутов совершенствования 

профессионального мастерства 

педагогических работников, разработанных 

По запросу ЦНППМ и по итогам курсовых 

мероприятий сопровождение педагогов-

психологов, имеющих высокий и средний 

уровень профессиональных дефицитов. 

В течение года  



на основе диагностики профессиональных 

дефицитов 

- участие в реализации программ 

наставничества педагогических работников, 

в том числе в части поддержки молодых 

педагогов 

1.Закрепление наставников и супервизоров по 

актуальным темам за педагогами-психологами, 

имеющими высокий и средний уровень 

профессиональных дефицитов в ММО  

2. Консультациядля молодых специалистов 

«Методические аспекты проведения 

индивидуальной и групповой работы по 

психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся» 

Сентябрь-октябрь 

2026 

 

 

Сентябрь 2026 

Нетребенко Л.В. 

- выявление и распространение лучших 

практик, разработанных с учетом анализа 

результатов региональных мониторингов 

Вебинар «Использованием новых цифровых 

ресурсов в работе педагогов-психологов (ГИС 

«Профилактика»; сервис «Цифровой психолог» 

во ФГИС «Моя школа») 

Октябрь 2026 Нетребенко Л.В. 

Вебинар «Панорама опыта педагогов-

психологов Вяземского муниципального округа 

по проведению «Недели психологии в ОО»  

Декабрь 2026 Нетребенко Л.В. 

Вебинар «Панорама опыта педагогов-

психологов Сафоновского, Дорогобужского 

муниципального округа по методической теме 

года «Обеспечение психологической 

безопасности образовательной среды: 

профилактика терроризма среди обучающихся 

как условие обеспечения безопасной 

образовательной среды». 

Февраль 2027 Нетребенко Л.В. 

Вебинар «Панорама опыта педагогов-

психологов Ярцевского муниципального округа 

по проведению «Недели психологии» в 

образовательных организациях». 

Март 2027 Нетребенко Л.В. 

Сопровождение страницы ОМО ГАУ ДПО 

СОИРО 

В течение года Нетребенко Л.В. 



- внесение предложений, направленных на 

обновление дополнительных 

профессиональных программ повышения 

квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогической 

направленности; 

Предложения в план-график курсовых 

мероприятий и план ОМО 2026-2027г. ГАУ 

ДПО СОИРО от ММО 

 

Участие в разработке программ ПК 

Сентябрь 2026 

 

Январь 2027 

Нетребенко Л.В. 

- участие в мероприятиях по профилактике 

профессионального выгорания 

педагогических работников; 

Консультации для руководителей и педагогов-

психологов ММО по вопросам профилактики 

выгорания педагогических работников 

В течение года 

по запросу 

Нетребенко Л.В. 

 

 

Руководитель ОМО   Л.В. Нетребенко 


